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Panh gia két qua tao hinh mach mau trong phiu thuit
ghép gan phai tir nguwoi hién song va cac yeu to lien quan

Evaluation of risk factors and outcomes of vascular reconstruction in
right lobe graft living donor liver transplantation

Lé Trung Hiéu*, Lé Vin Thanh*, *Bénh vién Trung wong Qudn doi 108,
Nguyén Quang Nghia** **Bénh vien Hiru nghi Viét Puc
Tom tat

Muc tiéu: Danh gid két qua tao hinh mach mau trong phau thuat ghép gan phai tur
nguoi hién song va cac yéu to lién quan. Ddi tuong va phuong phap: Nghién clu tién
clu trén 52 truong hgp dugc ghép gan tir ngudi hién séng si dung manh ghép gan
phai tai Bénh vién Trung uwong Quéan doi 108 tir thang 01/2019 dén thang 12/2020.
Két qua: C6 3 truong hgp bién ching tinh mach gan gitra (2 hep, 1 tac) (5,7%). Ty &
t&r vong do bién chiing tinh mach gan la 1,9%. C6 5 truong hop hep tinh mach cla
(9,6%) trong dé cé 2 hep tai miéng néi dugc mé lai dat stent tinh mach clra qua
duong tinh mach mac treo trang dudi. Cac trudng hop con lai do huyét khoi tai phat
va mau tu chén ép (5,8%), dugc diéu tri ndi khoa bao tén thanh céng. Trong mé cé 2
dong mach gan bi hep phai lam lai miéng néi tlr 1-2 lan. C6 1 trudng hop bi hep dong
mach gan do béc tach ndi mac (1,9%), dugc diéu tri ndi khoa bdo tén thanh coéng. Ty
|& bi€n chirng mach mau la 17,2%. Thai gian song thém toan bd cla nhdm bénh nhéan
la 29,7 thang. Xac suat thoi gian séng thém tai thoi diém 6 thang, 1 nam, 3 nam lan
lugt la 88,5%, 82,7% va 82,7%. Cac yéu to lién quan dén bién chidng tinh mach gan la
duong kinh miéng ndi nhé hon 30mm, yéu té lién quan dén bién ching tinh mach cla
la bat dong khau kinh trén 1,5 lan va yéu to lién quan dén bién ching déng mach gan
la dudng kinh déng mach gan manh ghép nhé hon hoac bang 2mm va béc tach noi
mac dong mach ngudi nhan. Két ludn: Tai tao luu théng tinh mach gan phai va gitra
thanh mét miéng néi duy nhat gidp gidm ty |1é hep tac tinh mach gan sau ghép.
Can thiép dat stent diéu tri bién ching hep tinh mach ctra la phuong phap hiéu qua va
an toan. SU dung ky thuat khéu vat ki€u tha du va kinh IGp phau thuat dé phéng dai
3,5 1an la phuang phap hiéu qua va an toan trong tai tao luu théng dong mach gan.

Tl khod: Ghép gan tu nguoi hién song, tai tao luu thong mach mau.

Summary

Objective: To evaluate of risk factors and outcomes of vascular reconstruction in
right lobe graft living donor liver transplantation. Subject and method: The
prospective study was performed on 52 cases of living donor liver transplantation
using right lobe graft at 108 Military Central Hospital from January 2019 to December
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2020. Result: There were 3 cases of middle hepatic vein obstruction (2 stenoses, 1
occlusion) (5.7%). The mortality rate of hepatic venous outflow obstruction was
1.9%. There were 5 cases of portal vein complications (9.6%). Portal vein stenosis was
diagnosed and treated successfully by stent placement in 2 cases (3.8%). The
remaining cases were due to recurrent thrombosis and compression by hematoma
(5.8%), which were successfully managed conservatively. Hepatic artery stenosis was
diagnosed and treated successfully by internal treatment in 1 case (1.9%). The rate of
vascular complications was 17.2%. The overall survival time of the group of patients
was 29.7 months. The survival rates were 88.5% at 6 months, 82.7% at 1 year, and
82.7% at 3 years. The caliber of HV anastomosis (< 30mm) was an independent risk
factor for hepatic venous outflow obstruction. The size discrepancy between graft and
recipient portal veins was an independent risk factor for portal vein stenosis. The
hepatic artery diameter of graft < 2mm and hepatic artery dissection of recipient
were independent risk factors for hepatic artery stenosis. Conclusion: The single
orifice hepatic vein reconstruction in LDLT using a right lobe graft can prevent
effectively HV stenosis. The stent placement is a safe and effective treatment for
portal vein stenosis. The parachute technique of HA reconstruction under surgical
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loupes of magnification 3.5X is safe and effective.
Keywords: Living donor liver transplantation, vascular reconstruction.

1. bat van dé

Ghép gan la phau thuat thay thé gan
bénh bang gan lanh khoé manh, tir nguoi
hi€n séng hoac ngudi cho chét ndo. Phau
thuat ghép gan da mé ra hy vong song
cho nhitng bénh nhadn mac céc bénh ly
gan giai doan cudi. Két qua clia ky thuat
tai tao luu théng mach mau quyét dinh
dén viéc tudi mau tang mdi trong co thé,
tr dé anh hudéng truc ti€p dén chat luong
manh gan ghép va két qud cha phau
thuat.

Vi vay, két qua cua ky thuat tai tao luu
thong cla mach mau va cac yéu to lién
quan ludn la van dé dugc nghién cltu va cai
tién thuong xuyén véi muc dich nang cao
chat lugng va két qua cta phau thuat.

Tai Viéet Nam, chua c6 nghién clu nao
danh gia vé két qua tai tao luu thdng mach
mau trong phau thuat ghép gan. Do vay,
ching toi tién hanh nghién clu véi muc
tiéu: Panh gia két qua tai tao luu théng
mach mau cuda manh ghép gan phai tu
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ngudi hién séng tai Bénh vién Trung uong
Quén doi 108 va cac yéu to lién quan.

2. Déi tuong va phuong phap
2.1. Péi tuong

Bao gom cac bénh nhan dugc chi dinh
phau thuat ghép gan tai Khoa Phau thuat
Gan Mat Tuy, Vién Phau thuat Tiéu ho4,
Bénh vién Trung uong Quan déi 108, trong
thoi gian tUr thang 1/2019 dén thang
12/2020.

2.2. Phuong phap

Nghién ctu tién clu, md td cat ngang,
khong doéi ching.

2.3. Quy trinh ky thuat va danh gia
tai tao luu thong mach mau cua manh
ghép gan phai

Tai tao luu thong tinh mach gan: Khi st
dung manh ghép gan phai ma réng thi tinh
mach gan gilta cGa nguoi hién sé dugc lay
kem theo trong manh ghép va duogc tai tao
luu théng véi tinh mach gan phai thanh 1
miéng néi chung duy nhat cé hinh tam
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giac. Béi véi manh ghép gan phai cai tién,
néu duong kinh clda cac nhanh tinh mach
gan cho ha phan thuy 5 va 8 do trén 5mm
sé dugc tai tao luu thong lai sir dung manh
ghép nhan tao bang
polytetrafluoroethylene, cdc nhanh tinh
mach gan gira cé6 duong kinh nhd hon
5mm sé dugc that lai.

Tai tao luu théng tinh mach cla: Noi
tinh mach cra phai cda ngudi hién va tinh
mach cla cla nguodi nhan s dung moi
khau vat, chi Prolen 5/0. Can c(& vao bién
déi gidi phau cha tinh mach clra dé ap
dung ky thuat tdi tao luu thong phu hop.

Tai tao luu thong dong mach gan phai
clia ngudi hién va dong mach gan cla gan
nhéan: Pugc thuc hién dudi kinh [Gp phau
thuat véi d6 phong dai 3,5 1an badi cac phau
thuat vién tim mach va s dung moi khau
vat ki€u tha du s dung chi Prolen 8.0.

Ki€m tra danh gia luu théng mach mau
trong mé, sau ghép bang siéu am Doppler
va chup cat 16p vi tinh.

2.4. Xa ly sé liéu
Tat ca cac thong tin, cach thic thuc hién
ky thuat, két qua, theo doi dugc thu thap

theo mau bénh an nghién ciru chung, théng
nhat. S6 liéu trong nghién clru dugc nhéap

vao may tinh va xr ly bang phan mém SPSS
25.0. Banh gid moi tuong quan gilra cac dac
diém Iam sang, xét nghiém vdéi két qua gan,
két qua xa sau mé bang ki€m dinh hoi quy.

3. Két qua

Tu thang 1/2019 dén thang 12/2020, cé
52 bénh nhan d& dugc thuc hién phau
thuat ghép gan tir nguoi hién séng s dung
manh ghép gan phai, tai Bénh vién Trung
uong Quan doi 108.

3.1. Pac diém chung

Bang 1. Pac diém chung

Pac diém S6 BN (n = 52)

Gi6i

Nam 47 (90,4%)

N 05 (9,6%)

50,79 + 11,38

Tuoi (25-72)
Chi dinh ghép gan

Ung thu gan nguyén

phat 22 (42%)

Xo gan mat bu 13 (25%)

Suy gan cap trén nén

bénh gan man tinh 17 (33%)

Nhén xét: Nam gidi da s6 (90,4%), tudi
trung binh: 50,79 + 11,38 tudi. Ghép gan
cho ung thu bi€u mé té bao gan nhiéu nhat
(42%).

3.2. Két qua tai tao luu théng mach mau

3.2.1. Két qud trong mé

Bang 2. Két qua tai tao luu théng mach mau trong mé

2 N o BN n= 2 n
Chi tiéu So 52)( Ty lé %

Manh ghép tai tudi Hoan toan 50 96,2
mau Mot phan 2 3,8
Manh ghép tiét dich Co 51 98,1
mat trong mé Khong 1 1,9

L . Tinh mach gan Thong tot 52 100
KEt qua sieu am Mieng M inh mach cia Théng tét 52 100
ndéi mach mau trong ~ =
mé D6ng mach aan Théng tét 50 96,2
XU tri Lam lai miéng noi 1 lan 1 1,9
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| | ddng mach gan | 2 1an | 1 | 19 |

Nhéan xét: C6 50 trudng hgp sau tha clamp tinh mach chud va tinh mach ctra thi nhu
mo6 gan tudi mau hoan toan (96,2%), 2 trudng hgp cé vung nhd bi tim (tai tudi mau
khéng hoan toan) & vi tri phan thuy trudc (3,8%). Cé 51 manh ghép tiét dich mat ngay
trong maé (98,1%). K&t qua siéu am miéng néi mach mau trong mé: 100% tinh mach gan
va tinh mach clra déu thong tét, cé 2 miéng noi dong mach gan bi hep phai lam lai miéng
noi tr 1-2 lan.

3.2.2. Két qud gan
Bang 3. Bién ching tinh mach gan giira

Chi tiéu S6 BN (n = 52) Ty 18 %
Hep tinh mach gan gilra 2 3,8
Hep tac tinh mach gan gilra 1 1,9
Diéu tri NOi khoa 3 5,7
" . T& vong 1 1,9
Ket qua Tot 2 3.8

Nhén xét: Cé 2 BN hep tinh mach gan giira (3,8%) va 1 BN hep tac tinh mach gan
gitra (1,9%), cac BN déu dugc diéu tri n6i khoa bao tén. K&t qua trong dé c6 1 BN hep tac
tinh mach gan t& vong va 2 bénh nhan hoi phuc tét.

Bang 4. Bién ching tinh mach cta

Chi tiéu S6 BN (n = 52) Ty lé %
Hep tinh mach clra 5 9,6
Mau tu chen ép 2 3,8
Nguyén nhan Huyét khoi tai phat 1 1,9
Hep miéng noi 2 3,8
piéu tr N(E)i khoa 3 5,7
bat stent 2 3,8
Két qua Tot 5 9,6

Nhén xét: C6 5 bénh nhan dugc chdn doédn hep tac tinh mach cla sau mé (9,6%),
trong dé cé 2 BN dugc chdn doan do mau tu chén ép vao tinh mach clra, 1 bénh nhan
van con huyét khéi man tinh dugc diéu tri ndi khoa bdo ton va 2 BN dugc mé lai dat stent
qua tinh mach mac treo trang dudi do hep miéng néi tinh mach. Két quad 100% bénh
nhan hoi phuc tét.

Bang 5. Bién ching déng mach gan

Chi tiéu Sé BN (n = 52) Ty lé %
Hep déng mach gan 1 1,9
Nguyén nhan Béc tach ndi mac 1 1,9
Diéu tri Noi khoa 1 1,9
Két qua Tot 1 1,9
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Nhén xét: Cé 1 bénh nhan dugc chan doadn hep dong mach gan sau mé do boc tach
ndi mac (1,9%) va dugc diéu tri ndi khoa bdo ton, két qua sau ghép bénh nhan hoi phuc
tot.

3.2.3. Két qua xa
Bang 6. Két qua xa

Chi tiéu Két qua
Thoi gian s6ng thém toan b6 (thang) 29,75 £ 1,6
Xac suat séng thém tai thoi diém 6 thang (%) 88,5%
Xac suat séng thém tai thoi diém 1 nam (%) 82,7%
Xac suat séng thém tai thoi diém 3 nam (%) 82,7%
Ty 1& bién chirtng mach mau (%) 9(17,3%)
Ty 1& t& vong do bién chirng mach mau (%) 1(1,9%)

Nhén xét: Thoi gian song thém trung binh cla toan bé nhém nghién ctu la 29,7
thang. Xac suat thoi gian song thém 6 thang, 1 nam va 3 nam cda nhém bénh nhan lan
luot la 88,5%, 82,7% va 82,7%. Ty 1& bién ching mach méau chung la 17,2%. Cé 1 bénh
nhéan t&r vong do bién ching hep tac tinh mach gan (1,9%).

3.3. Cac yéu té lién quan
3.3.1. Bién ching tinh mach gan

Bang 7. Cac yéu té lién quan véi bién ching tinh mach gan

Bién ching tinh mach
Yéu té nguy co gan OR p
Co Khong
Puong kinh miéng | >30mm 1 43 0,070 0011
noi =< 30mm 2 6 (0,005-0,892) '
Cdn nang bénh | > 60kg 3 29 0,906 0.158
nhan < 60kg 0 20 (0,811-1,013) '
>1 3 46 0,939
GRWR =1 0 3 (0,874-1,008) 0,659

Nhén xét: Duong kinh miéng néi tinh mach gan < 30mm la yéu t6 nguy co cla bién
ching tinh mach gan sau ghép (p=0,011).

3.3.2. Bién ching tinh mach cua

Bang 8. Cac yéu té lién quan véi bién ching tinh mach cta

Bién chirng tinh mach
Yéu té nguy co cua OR p
Co Khong
Tang 4p luc tinh mach | Cé 3 27 1,111 0913
clra Khéng 2 20 (0,169-7,284) '
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Huyét khéi tinh mach |=° ! 4 2,688
cla Khé 4 43 (0,239- 0,407
ong 30,193)
ey cé 0 2 1,111
4t lach : ,
Cat lac Khong 5 45 (1,013-1,219) | 0038
Cé 2 1 30,667
Bat dong khau kinh R (2,125- 0,001
Khoéng 3 46 442,601)

Nhén xét: Bat déng khau kinh cla tinh mach clra nguoi hién va ngudi nhan la yéu té
nguy co cua bién ching hep tinh mach cta sau ghép (p=0,001).

3.3.3. Bién chiing déng mach gan

Bang 9. Cac yéu té lién quan véi bién chitng déng mach gan

Bién chirng déng mach
Yéu té nguy co gan OR p
Co Khong
Puong kinh déng mach >2mm 2 2 (2322 0,047
gan <2mm 1 40 109,050) '
Tién s can thiép déng co L 14 (cl)igg 0.86
. s ». | Binh '
Tén thuong béc tach noi tr:rcrc‘)ng 1 46 (8 832 0,001
mo6 doéng mach ' ! '
Nhe 2 3 0,471)

Nhan xét: Kich thuéc ddbng mach gan
cla manh ghép = 2mm va tén thuong bdc
tach ndi m6é ddng mach ngudi nhan la yéu
t0 nguy co cla bién ching hep dong mach
gan (p lan luot la 0,047 va 0,001).

4. Ban luan
4.1. Két qua sau ghép
4.1.1. Bién ching tinh mach gan

Hep va tac tinh mach gan la bién ching
hiém gap xay ra & bénh nhan ghép gan tu
nguoi hién chét nao véi ty Ié 1% va cao
hon & nhém ghép gan tir ngudi hién séng
(2-4%) nhung cé ty Ié tir vong cao 50-70%,
dac biét nghiém trong khi xay ra & ngoai
gan vi n6 anh hudng dén lugng mau veé tim
va 0 mau & gan gay roi loan huyét déng.
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Trong nghién cltu, cé 3 trudng hop hep
tac tinh mach gan gilta (5,8%) phat hién
sau ghép. Trong 2 truong hop dugc chan
dodn hep tinh mach gan gilta, c6 1 bénh
nhan s dung manh ghép gan phai mé
rong kem theo tinh mach gan gilta va 1
truong hop sir dung manh ghép gan phai
cai tién (tai tao luu thong lai tinh mach gan
gira bang doan mach nhan tao). Hai bénh
nhan nay tuy cé hep tinh mach gan gilra
nhung chic nang manh ghép khong roi
loan nén chung toi quyét dinh ti€p tuc diéu
tri n6i khoa va theo doi, sau dé hai bénh
nhan déu hoi phuc tot. Bénh nhan con lai
dugc chan dodn hep tac tinh mach gan
gita la 1 truong hgp suy gan cap trén nén
gan man tinh rat nang dugc chi dinh ghép
gan st dung manh ghép gan phai mé rong,
BN dugc phat hién hep tai miéng néi va cé
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huyét khoi tinh mach gan gilra sau ghép va
dugc diéu tri tich cuc nhung két cuc van t
vong. Ty 1& bién chidng tac tinh mach gan
cla chung t6i cling tuong duong vdi cac
nghién cGu cua Koc [1] la 3,46% va cua
Kim la 3,3% [2]. Cac manh ghép gan phai
cla chldng t6i hau hét déu kem theo tinh
mach gan gilta (42 truong hgp, chiém
80,7%) va nhirng truong hgp dugc tai tao
luu théng lai tinh mach gan gilra thi ching
toi déu c6 gang bao ton t6i da cac nhanh
tinh mach V5 va V8 cling nhu cac nhanh
tinh mach gan phai phu c6 duong kinh trén
5mm dé dam bdo kha nang dan luu mau
cho manh ghép. Kich thudc miéng noi
chung cua tinh mach sau tai tao luu théng
[6n hon kich thuéc cua tung tinh mach nén
dadm bao kha nang luu thong tét sau ghép.
Tai tao luu thong tinh mach gan phai
phu trén manh ghép gan phai c6 nhiéu uu
di€m. Th& nhat, trdnh dugc su tdc nghén
tuan hoan tai ving pham vi dan mau cua
tinh mach gan phai phu, cé thé gay anh
hudng dén chic nang toan bd clda phan
nhu mo6 gan lién quan. Diéu nay déng vai
tro quan trong trong phau thuat ghép gan
tlr nguoi hién séng khi nguy co clda hoi
chirng manh ghép gan nhd ludn tiém an.
Uu diém th( hai la tao ra nhiéu duong dan
mau tu gan vé tuan hoan chung hon, lam
giam nguy co & mau manh ghép. Kha nang
va thé tich gan dugc dan luu mau cua tinh
mach gan phai phu duogc tai tao luu thong
lai tot hon khi so sanh véi ttng nhanh V5
hoac V8 riéng ré. Bén canh dé tai tao luu
théng lai tinh mach gan phai phu con giup
c6 dinh manh ghép tot hon & 2 vi tri, han
ché& nhirng di lIéch xoay hoac gap géc anh
hudng dén miéng nodi tinh mach gan trong
qua trinh phat trién ciia manh ghép. Diéu
nay phu hgp véi xu thé hién nay cla nhiéu
trung tam khi tai tao luu théng cac nhanh
tinh mach gan phai va tinh mach gan gilra
thanh mét miéng noéi chung do vay manh

ghép gan sé chi cé6 mét con dudong dan
mau duy nhat néu khéng ké dén miéng néi
tinh mach gan phai phu.

4.1.2. Bién chiing tinh mach cua

Bién ching tinh mach clra dugc théng
ké trong y van gap khoang 2-8%, hep tinh
mach cla thuong thay gap & ghép gan tré
em hon véi ty |1é tur 7-27% [3]. Hep TM clra
gay suy gidm chirc nang gan, chdy mau tu
cac mach mau tan tao, huyét dong khong
on dinh. Cac bién phap can thiép bao gom:
Dat stent tinh mach va lam lai miéng naéi.
Doi véi truong hop huyét khoi tinh mach
clra trong bénh ly xo gan thi phau thuat 1ay
bd huyét khoi va lam lai miéng néi dugc coi
la phuong phap diéu tri dau tién.

Trong nghién cGu, cé 5 bénh nhan dugc
chdn doan hep tac tinh mach ctra sau mé
(9,6%), trong d6 c6é 2 bénh nhan dugc xac
dinh nguyén nhan hep tinh mach ctra do
mau tu chén ép va 1 bénh nhan cé huyét
khoi tai phat gay hep tinh mach cla 56%,
tuy vay chdc nang manh ghép khong roi
loan nén da duogc diéu tri ndi khoa bao ton.
Hai bénh nhan con lai dugc chdn doan la
hep thuc thé tai miéng néi dugc mé lai dat
stent qua tinh mach mac treo trang dudi.
K&t qua 100% bénh nhan hoéi phuc tot.
Huyét khéi tai dién sau ghép chiém ty lé
tlr 4-39%, day la 1 bién ching nguy hiém
gay tinh trang roi loan chic nang va tang
nguy cd mat manh ghép. Diéu tri n6i khoa
huyét khdi bang thuéc chéng déng hoac
ma lai l[dy huyét khéi cé thé dugc ap dung
tuy theo muic do.

Nghién cu cta Kim va céng su [4],
trén 1369 bénh nhan nguoi I6n dugc ghép
gan, tUr thang 1 ndm 2001 dén thang 12
nam 2015. Trong s6 nay c6 1086 bénh
nhan dugc ghép gan tlr ngudi hién séng su
dung manh ghép gan phai. Miéng néi tinh
mach cla dugc thuc hién theo ky thuat
khau vat, néi tadn tadn va cé dé méi budc
ldng dé phong tranh hep. Téng céng c6 31
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truong hgp dugc chan dodn hep tinh mach
clra sau ghép bang chup tinh mach, nong
béng sé dugc ti€én hanh trudc tién, néu
khéng cé su thay déi vé dong chady hoac
chénh léch ap luc sau nong thi bénh nhan
sé dugc dat stent. DPoi véi nhing trudng
hop hep lan tod, gap khic hoac hep do
chén ép hoac gan hoi luu cta tinh mach
clra thi sé dugc chi dinh dat stent. K&t qua
cho thay ty lé thanh céng cta ky thuat
nong béng va dat stent lan lugt la 85% va
100%. Tai cac thoi diém theo dbi 1 nam, 5
nam va 10 nam sau nong béng thi ty Ié luu
thong lan lugt 1a 85%, 82% va 68%. Doi véi
nhém dat stent thi ty Ié nay la 100%. Cac
tac gid khuyén cédo cé thé tién hanh nong
bdng trong vong 1 thang dau sau ghép déi
véi nhiing trudng hop hep don gidn ma
khéng qua lo ngai vé nguy co tén thuong
miéng n6i mach mau.

Puong can thiép dat stent co thé tién
hanh qua da hoac tinh mach mac treo
trang dudi. Trong cad 2 trudng hgp dat stent
ching téi déu lua chon qua tinh mach mac
treo trang dudi vi ching t6i khéng muodn
can thiép vao nhu mé manh ghép va
dudng dua stent 1én tinh mach clra ciing
thuan lgi hon.

4.1.3. Bién ching déng mach gan

Trong nghién clu, cé 2 trudng hgp phai
ndi lai ddéng mach gan do hep déng mach
gan dugc phat hién bang siéu am trong
ma, phai lam lai miéng néi tir 1-2 Ian. Theo
Li [5], c6 94,02% nguoi nhan (n = 693) da
c6 dong chay ddéng mach tét ngay sau lan
noi dau tién, c6 31 ddng mach gan phai
lam lai 2 lan do that bai trong lan néi dau
tién hoac cé két qua dong chady dong mach
kém trén siéu am Doppler trong mé. C6 13
miéng n6i dong mach gan can lam tir 3 dén
5 lan véi thoi gian lam miéng néi tir 31 dén
95 phut.

Bién ching dong mach gan gap 2,5-
10%, & tré em cao hon 15-20%. Bién ching
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dong mach gan thuong xay ra sém sau mg,
la bién chiing ngoai khoa dac biét nguy
hiém vi phai doi héi ghép lai gan cap clu,
dugc x€p vao mic doé nang nhat theo thu
tu uu tién ghép gan (UNOS 1A). Mac du cap
mau cho gan chud yéu la tir TM cla, tuy
nhién tac dong mach gan lai gay bién
chiing rat nang né trén duong mat va ca
chirc nang gan véi cac ly do: Béng mach
gan la nguon cap mau chu yéu cho dudng
mat nén khi c6 tdc déng mach gan sé lam
hoai t&r dudng mat; dong mach gan la
ngudn cung cap oxy chu yéu cho gan
(50%) do vay khi tac déng mach gan sé
lam anh huédng nghiém trong dén chic
nang gan. Trong nghién cltu, 1 bénh nhan
hep dong mach gan sau mdé cé nguyén
nhan do béc tach nb6i mac, bénh nhan duoc
theo do6i va diéu tri ndi khoa bao ton thanh
cong.

Nghién cu cua Song va cOng su [6],
trén 522 bénh nhan dugc phau thuat ghép
gan tU nguoi hién séng tai Han Quéc tu
nam 2004 dén nam 2010 cho thay ty Ié
bién chimg ddng mach gan la 4,79% (25
bénh nhan). C6 thé diéu tri hep déng mach
gan bang phuong phép lam lai miéng ndi
hoac can thiép mach dat stent hoac nong
béng.

4.1.4. Két qua xa

Qua theo doi chung téi khéng ghi nhan
truong hop nao cé bién chiing mach mau
trong thoi gian theo ddi sau ghép. Thai
gian s6ng thém toan bd trung binh cua
bénh nhan ghép gan la 29,7 théng. Ty lé
song thém tai thoi diém 6 thang, 1 nam va
3 nam cla nhém nghién cGu lan lugt la
88,5%, 82,7% va 82,7%. Cé su khac biét cé
y nghia théng ké& vé thoi gian song thém
cla nhom bénh nhan c6 va khong cé bién
chiing tinh mach gan. Ty Ié bién ching
mach mdau chung cda nhédm nghién ctu la
17,2%, trong do6 ty 1é t& vong lién quan dén



TAP CHi Y DUQC LAM SANG 108

Tap 17 - S6 6/2022

DOI:...

bién ching mach mau la 1,9%. Thoi gian
nghién clu la giai doan khdi dau cua
chuong trinh ghép gan tai Bénh vién cua
ching t6i. K&t qud nay cling tuong duong
vGi két qua cla tac gid Rather, nghién clu
trén 1131 bénh nhan dugc chia lam 2 giai
doan: Giai doan 1 trong 5 nam dau tién cé
ty 1& bién chdng mach mau la 16,1%, sau
dé giam xuéng 13,9% trong giai doan 2.
Nghién c(u cla Tanaka, cho thay ty 1& bién
ching mach mau la 14,9% va thoi gian
song thém cla nhém coé bién ching mach
mau gidm cé su khac biét khi so sanh véi
nhém khong cé bién ching (p<0,05).

4.2. Cac yéu té lién quan
4.2.1. Tinh mach gan

Trong nghién clu, kich thuéc miéng noi
tinh mach gan = 30mm la yéu té nguy co
cla bién ching tinh mach gan sau ghép.
Theo Song [7], tai tao luu théng tinh mach
gan gilta bang doan mach bdo quan lanh
co ty |é bién ching hep thap hon khi st
dung doan mach tu than (7,8% va 22,6%).
Diéu nay co thé lién quan dén doan mach
bdo quan lanh thuong lay tu ngudi hién
chét ndao nén coé kich thudc va chiéu dai
phu hgp hon la doan mach tu than (thuong
dung doan tinh mach hién). Cac yéu t6
dugc cho la lién quan dén bién ching hep
tdc mach gan sau ghép gan trén nguoi I6n
tlr nguoi hién song la vat liéu, manh ghép
nhé (manh ghép gan trai), can nang bénh
nhan dudi 60kg va duong kinh miéng néi <
30mm.

4.2.2. Tinh mach cua

Trong nghién clu, bat déng khau kinh
gilra tinh mach cda nguodi nhan va nguoi
hién la yéu té nguy co cla bién ching tinh
mach clra sau ghép (p<0,05).

Nghién clu cda Jang [8], trén 71 bénh
nhan dugc ghép gan tU nguoi hién soéng su
dung manh ghép gan phai cho thay hep

tinh mach ctra chd yéu lién quan dén tinh
trang bat dong khau kinh gilra tinh mach
clra ngudi hién va ngudi nhan do dong
chdy tang lén & vi tri miéng néi hoac xuat
hién dong chdy xoan khié€n cho viéc diéu
chinh huéng cua dong mau gap khé khan.
Nghién clu cla Shibasaki [9], trén 46 bénh
nhan dugc ghép gan tU nguodi hién séng
cho thay bién ching tinh mach clra c6 xu
huéng xuat hién nhiéu hon & cac truong
hgp cé dudng kinh tinh mach clra nhd va
bat doéng khdu kinh 16n. That cac nhanh
tuan hoan bang hé gilp toi uu dong chay
va gidm nguy co hep tinh mach clra do bat
dong khau kinh.

4.2.3. béng mach gan

Kich thuéc déong mach gan nguoi hién
< 2mm va tén thuong béc tach ndi mo
dong mach nguodi nhan la yéu té lién quan
dén bién ching dbébng mach gan. Bién
chimg hep ddéng mach gan cé moéi tuong
guan nghich, mic d6 vlra véi duong kinh
doéng mach gan (p<0,001) va c6 moi tuong
guan thuan muc do vlra véi tén thuong béc
tach n6i mo6 (p=0,001).

Nghién clru cla lida va cong su [10],
trén 673 bénh nhan nguoi 16n dugc phau
thuat ghép gan tlr nguoi hién séng tai Nhat
Ban tlr nam 1996 dén nam 2009. Miéng noi
khéong theo gidi phau va kich thudc dong
mach la yéu té lién quan dén bién ching
déng mach gan. Trong nghién ctu, 100%
cac miéng noi dong mach déu dugc thuc
hién theo giadi phau gira déng mach gan
phdi cia manh ghép va cac nhanh cua
doéng mach gan nguoi nhan. Mot trong
nhitng tha thach cda ghép gan tU nguodi
hién séng la dudng kinh cla cac mach mau
manh ghép rat nho hoac phai thuc hién
nhiéu miéng n6i mach mau. Trong nghién
clru clia Song [6], ndbng dd huyét sac té cé
liéen quan dén bién ching huyét khoi va
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kich thudéc déng mach la yéu té lién quan
dén bién ching hep.

5. Két luan

Tai tao luu théng tinh mach gan phai

va gitra thanh moét miéng ndéi duy nhat
gilp gidm ty |é hep tac tinh mach gan
sau ghép. Can thiép dat stent diéu tri bién
ching hep tinh mach ctra la phuong phap
hiéu qud va an toan. S dung ky thuat
khau vat ki€u tha du va kinh lGp phau
thuat dé phéng dai 3,5 lan la phuong phéap
hiéu qua va an toan trong tai tao luu thong
déng mach gan.
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