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Két qua bwéc dau héa xa tri dong thoi phac do EP bénh
ung thu co tir cung thé than kinh ngi tiet tai Bénh vién K

Initial results of concurrent chemoradiation therapy using EP for
neuroendocrine carcinoma of the cervix at National Cancer Hospital

Nguyén Chi Viét*, Vii Hong Thing**, *Bénh vién K,
T6 Anh Diing*, Nguyén Cong Hoang* **Truong Pai hoc Y Ha Noi
Tém tat

Muc tiéu: Nhan xét mot sé dac diém lam sang, can lam sang, ty 1& dap Uing véi hda xa tri dong thai
ung thu cé ti cung thé mé bénh hoc than kinh noi tiét tai Bénh vién K ti nam 2018 dén nam 2020. DJi
tugng va phuong phdp: Nghién ctru can thiép lam sang khéng d6i ching, Iya chon cac bénh nhan ung
thu ¢6 ti cung thé than kinh noi tiét giai doan IB-IIIC, tai Bénh vién K, tir ndm 2018-2020, dugc diéu tri
héa xa tri déng thai triét can sir dung phac dé cisplatin-etoposid (EP). Két qua: 40 bénh nhan dugc chon
vao nghién cuu, tudi trung binh 1a 45,8, phan nhém t€ bao nhé chiém 16n nhat (80%), ty 1& giai doan
FIGO I, II, Il 1an lugt la 17,5%; 35% va 47,5%. 30/40 bénh nhan dap tiing hoan toan (75%), 4/40 bénh nhan
dap tng 1 phan (10%) va 6/40 bénh tién trién (15%). Két ludn: Ung thu ¢ ti cung thé than kinh noi tiét la
thé bénh hiém gap, tién lugng xau do ty 1&é méc & giai doan mudn cao. Phac d6 héa xa tri déng thai su
dung EP c6 hiéu qua déi v6i nhdm bénh nhan nay, tuy nhién can thoi gian theo déi dai hon dé danh gia
thdi gian s6ng thém.

Turkhéa: Ung thu ¢é ti cung, héa xa tri déng thaoi.

Summary

Objective: To study clinical characteristics and treatment response rates to concurrent
chemoradiotherapy of neuroendocrine tumors of the uterine cervix (NTUC) at K Hospital from 2018 to
2020. Subject and method: Non-controlled clinical intervention study, we included patients whose
tumors were described in the original pathology as NTUC, FIGO IB-IlIC, at K Hospital, from 2018-2020.
Patients were treated by definitive chemoradiotherapy using EP regimen. Result: 40 patients were
enrolled in the study, the mean age was 45.8, the small cell subtype accounted for the largest (80%), the
rate of FIGO stage |, II, lll were 17.5%, 35% and 47.5%, respectively. 30/40 patients had complete
response (75%), 4/40 patients had partial response (10%) and 6/40 had progressive disease (15%).
Conclusion: NTUC was rare disease with poor prognosis, the rate of advanced disease was high.
Concurrent chemoradiotherapy using EP was effective for patients with NTUC, however, longer follow-
up time is needed to evaluate survival outcome.
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1.Pat van dé

Theo T6 chiic Y t€ Thé gidi ung thu ¢6 ti cung la
ung thu phé bién thi 3 va cing la mot trong nhimg
nguyén nhan gdy tif vong hang dau do ung thu gay
ra cho phu n{. Theo phan loai cia WHO nam 2013,
ung thu biéu mé tai c6 ti cung c6 3 thé mé bénh
hoc chinh. Ung thu biéu mé vady phé bién nhat
chiém 70%, ung thu biéu mo tuyén chiém khoang
25%, thé md bénh hoc than kinh néi tiét va khong
biét hda chi chiém xap xi 5% [1].

Cac khai u than kinh ndi tiét & c6 ti cung cé ty
|é ma&i mac hang nam khoang 0,6/100000 dan, trong
khi ty 1& nay vGi ung thu biéu mé vay va ung thu
biéu mo tuyén lan luct la 6,6 va 1,2/100000 dan [2],
[3]. Tuy hiém gap, nhung thé mé bénh hoc than kinh
noi tiét cé tién luogng rat xau do xu hudng lan tran
mach mau va mach bach huyét dé di can hach va di
cdn xa trong giai doan sém, day la mot trong nhiing
thach thdc I6n nhat trong viéc diéu tri cac khoi u
than kinh noi tiét tai cd t& cung. Hién nay, theo
huéng dan méi nhat ciia NCCN, diéu tri ung thu c6
ti cung than kinh noi tiét dua trén muc do xam lan
cda khéi u, kich thudc khéi u va cac bénh ly toan
than phéi hop clia bénh nhan bao gém phau thuat va
hoéa xa tri dong thdi [4]. Trong d6, hda xa tri dong thoi
vGi phac d6 héa chat cisplatin va etoposid két hgp véi
xa tri (toan khung chau va xa ap sat) déng vai tro quan
trong d6i véi cac bénh nhan & giai doan sém ciing
nhu giai doan tién trién tai ché. Do sé ty 1&é méc thap,
tai Viét Nam chua c6 nhiéu nghién ctu danh gia hiéu
qua clia phac d6 hoéa xa tri déong thai d6i v6i nhom
bénh nhan nay. Chinh vi vdy, ching téi tién hanh
nghién ciu nay nham muc tiéu: Nhdn xét mét s6 ddc
diém lam sang, cdn lam sang, ty 1€ ddp ang diéu tri véi
héa xa tri véi ung thu c6 tir cung thé than kinh néi tiét tai
Bénh vién K torndm 2018 dén ndm 2020.

2. Péi tugng va phuong phap
Lua chon bénh nhdn

Bénh nhan dugc chan doan xac dinh ung thu c6
tlr cung vSi md bénh hoc loai ung thu biéu mé than
kinh ndi tiét, khéng co6 ton thuong nai khac, chua
dugc diéu tri phau thuat hoac xa tri ving chau trudc
do, phan giai doan theo FIGO (2018) IB-IIIC.
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Bénh nhan c6 chi s6 xét nghiém huyét hoc va
chuc nang gan, than ddm bao dé thuc hién diéu tri
héa xa tri dong thaoi: S6 lugng bach cau trung tinh >
1.500/mm’, s6 lugng ti€u cau = 100.000/mm?,
creatinin < gidi han trén hodc do thanh thai > 60ml/
phut, AST < 100U/ml mau, ALT < 100U/ml mau.

Chi sé PS: 0-2.

Bénh nhan déu c6 ho so luu trir day du.

Mot s6 tiéu chuan loai trir bao gém: Bénh nhan
ung thu cé tt cung da dugc diéu tri phau thuat, hda
tri, xa tri tru6c d6, BN c6 ung thu kép hoac dang
dugc diéu tri ung thu kép. BN c6 tién st dugc chan
dodn mac bénh ty mién hodc bénh ly phéi hop
nghiém trong

Ddnh gid trudc diéu tri: Bao gébm chan doan xac
dinh bang mé bénh hoc, nhuém héa mé mién dich
va chan doan giai doan (FIGO 2018) bang tham
kham 1am sang két hop cac phuong phap chan doén
hinh anh (MRI ti€éu khung, CT-64 day & bung, 16ng
nguc, PET-CT...). Banh gid cac bénh ly phéi hop
toan than

Xa tri: Bang may xa tri gia téc véi muc nang
lugng 6-15MV. Thé tich xa tri bao gém khéi u 6 tu
cung, ti cung, am dao, day chang rong 2 bén, hach
vung. SU dung ky thuat xa tri 4 trudng chiéu hinh
hoép thudng quy (2 trudng chiéu trudc sau va 2
trudng chiéu bén), hodc xa tri diéu bién liéu. Téng
liéu xa khung chau la 45-50Gy (1,8 hoac 2Gy/ngay, 5
lan/tuan), 60Gy véi hach vung kich thudc 16n >
1,5cm. Xa tri 4p sat suat liéu cao dugc thuc hién
trong tuan cudi cla xa ngoai hodc sau khi két thuc
xa ngoai, téng liéu xa ap sat 24-28Gy (6-7Gy x 4 dat),
1-2 lan/tuan. Téng quy doéi EQD?2 (liéu tuong duong
phan liéu 2Gy/ ngay) dén diém A hoac bao phu 90%
thé tich xa tri nguy ca cao (D90-HRCTV) dat 80-90Gy
tuy theo kich thudc va dap tng khai u.

Héa tri: Hoa tri 4 chu ky EP (Cisplatin 80mg/m?
truyén ngay 1, etoposid 100mg/m? truyén ngay 1-3,
chu ky 3 tuan). Trong d6, 2 chu ky dau dugc truyén
déng thai véi xa tri (ngay 1, ngay 22), cac chu ky sau
dugc truyén sau khi két thic xa tri.

Ddnh gid va theo dobi

Sau khi két thuc diéu tri, bénh nhan tiép tuc
dugc theo déi trong 30 ngay tiép theo dé ghi nhan
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cac bién c6 bat lgi. Danh gia dap Ung dugc tién hanh
tai thoi diém 1 thang sau diéu tri, bang kham lam
sang, chan doan hinh anh (MRI, cit 1&p vi tinh, PET-
CT), theo tiéu chuan RECIST phién ban 1.1. Cac doc
tinh cap tinh dugc phan dé theo CTCAE phién ban
4.03, d6c tinh mudn dugc phan do theo RTOG.

Thiét ké nghién cau va xa ly sé liéu

Nghién ctu tién ctu can thiép khéng c6 doi
chiing, véi bénh nhan ung thu cé ti cung thé than
kinh noi tiét tai Bénh vién K tir 2018-2020. S6 liéu
dugc thu thap va xtr ly bang phan mém SPSS 20.0.
Dai vai bién dinh tinh st dung test so sanh y?, cac so
sanh cé y nghia théng ké vdi gia tri p<0,05.

e XA TRI NGOAI @

Hinh 1. So d6
3.Két qua
C4 40 bénh nhan dugc chon vao nghién ctu

3.1. Ddc diém lam sang bénh nhén

XA AP SAT —

nghién cdu

Bang 1. Pac diém 1am sang va can 1am sang

Péc diém n Ty lé %

Ra mau am dao bat thudng 37 92,5

s . A Ra khi hu am dao 1 2,5
Triéu chiing khéi phat Pau bung 1 25
Kham sang loc 1 2,5
Dudi 1 thang 27 67,5
Thdi gian phat hién 1-2 thang 5 12,5
Trén 2 thang 8 20

Dudi 2cm 3 7,5

. s Tur 2 dén 4cm 6 15
Kich thuéc khoi u Tu 4 dén 6em 3 575
Trén 6cm 8 20
Sui 31 77,5
Hinh thai u Tham nhiém 7 17,5

Két hop 2 5

Hach chau COA 22 >3
Khéng 18 45

Té bao nhod 32 80

e Té bao I6n 2 5
Thé mo benh hoc H&n hop vay-TKNT 3 75
HOn hop tuyén-TKNT 3 7.5
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Pac diém n Tylé %
Synaptophysin 35 87,5
Chromogranin 30 75
Héa mo mién dich CD56 28 70
CK 5/6 10 25
CcK7 15 37,5
I 19 47,5
FIGO 2018 I 14 35
Ml 7 17,5
Téng 40 100

Do tudi mac bénh trung binh la 45,8 tudi. Nhém
bénh nhan duéi 45 tudi chiém ty I& cao nhat véi
52,5%; 92,5% bénh nhan di kham vi ly do ra mau am
dao bat thudng. Trong 40 bénh nhan c6 9 bénh
nhan (22,5%) c6 khéi u dudi 4cm, 31 bénh nhan
(77,5%) khéi u trén 4cm. 80% bénh nhan trong
nghién ctiu cé phan nhém mo bénh hoc la ung thu

bi€u mo t&€ bao nho, chiém ty |& cao nhat. Ty 1& bénh
nhan c6 di can hach la 55% cao han nhém khéng cé
di can hach 45%. Synaptophysin la dau an co ty lé
phat hién duong tinh cao nhat, chiém 87,5%. Ty lé
bénh nhan dugc chan doan giai doan FIGO Il 1a cao
nhat chiém 47,5%, ty |é bénh nhan & giai doan FIGO
llvallan lugt la 35% va 17,5%.

3.2. Diéu tri
Bang 2. Ty 1é hoan thanh phac dé
n Tylé %
Xa tri
Cé gian doan 17 42,5
Khéng gian doan 23 57,5
Téng 40 100
Ly do gian doan (n=17)
Mét moi 15 88,2
Ha bach cau trung tinh 12 70,5
Ha tiéu cau 7 41,1
Tiéu hoa 8 47,0
No6n, budn non 2 11,76
R&i loan dién giai 2 11,76
Khac 7 41,1
Héa chat
1 2 5
S6 chu ky EP 2 > 73
3 1 2,5
4 34 85
Gian doan co d 175
Khéng 33 82,5

80



TAP CHI Y DUOC LAM SANG 108 Tap 17 - $6 7/2022 DOL:....

Trong 40 bénh nhan dugc hoa xa tri dong thdi, 3.3.Ddnh gid ddp ung diéu tri
mac du, 100% bénh nhan déu hoan thanh phac do6 xa o —
tri (xa tri ngoai va xa tri 4p sat) tuy nhién cé téi 42,5% gep ine dicuty
(17 bénh nhan) gap phai gian doan xa tri. D6i véi hda
chat, 85% bénh nhan hoan thanh dugc 4 chu ky EP. 5
bénh nhan khéng hoan thanh dugc 4 chu ky hda chat
do phat hién bénh tién trién trong qua trinh hoa xa tri A y

déng thai, 1 bénh nhan chi truyén dugc 2 chu ky EP A H m

do céac déc tinh lién quan dén réi loan dién giai. 17,5%

30 30

25

20

15

HOAN TOAN MOT PHAN TIENTRIEN

cac bénh nhan phai gian doan héa chat lién quan dén
cac doc tinh cap tinh. Bi€u dd 1. Dap (ing diéu tri

Bang 3. Ty lé dap ung theo giai doan, tinh trang hach va kich thuéc u

. Pap un .
Pac diém N - P thg N Tong p
Hoan toan Khong
Dudi 30 tuéi 3 (75%) 1(25%) 4
Nhom tuéi 30-45 tudi 9 (69,2%) 4 (32,5%) 13 0,084
om tudi ; :
46-60 tudi 14 (82,4%) 3(17,6%) 17
Trén 60 tudi 4 (66,7%) 2(33,3%) 6
N h Duéi 1 thang 23 (85,2%) 4 (14,8%) 27
Thai qi it
hién' g1an Pat |15 thang 5 (100%) 0 (0%) 5 0,001
' Trén 2 thang 2 (25%) 6 (75%) 8
<2cm 3 (100%) 0 (0%) 3
] ] 2-4cm 4 (66,7%) 2(33,3%) 6
Kich thudc u 0,6
4-6cm 18 (78,3%) 5(21,7%) 23
>6cm 5 (62,5%) 3(37,5%) 8
T E e benh Té bao nho 24(75%) 8 (25%) 32
hoi MOPEM 1 7¢ bao Ion 1(50%) 1(50%) 2 0,731
' H&N hop 5 (83,3%) 1(26,7%)
Cé hach 17 (77,3%) 5 (22,7%) 22
Tinh trang hach - - 0,831
Khéng cé hach 13 (72,2%) 5(27,8%) 18
cinid --IIA 8 (80%) 2 (20%) 10 0712
iai doan )
’ I1B-1IC 22 (73,3%) 8 (26,7%) 30
5 1 co 10 (58,8%) 7 (41,2%) 17
Gian doan xa tri - 0,066
Khong 20 (87%) 3 (13%) 23

Khi phan tich dusi nhom nhan thay, cac yéu té kich thudc u nho, thai gian phat hién sém, khong di cén
hach, giai doan s6m va khong gian doan xa tri la cac yéu t6 tién lugng tét dén dap dap ung diéu tri. Cac yéu
t6 lién quan dén ty |é dap Ung sau hoa xa tri dugc trinh bay chi tiét trong Bang 2.
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Bang 4. Ddc tinh cap tinh
Poc tinh P60 P61 P62 P63 Po 4
Huyét hoc 35 30 34 38 23
Ngoai huyét hoc 80 26 69 25 0
Téng 115 56 103 63 23

40 bénh nhan trai qua héa xa tri dong thai triét
can gap phai 63 bién c6 bat Igi d6 3 va 23 bién c6 do
4. Trong d6, cac doc tinh cap tinh do 3, do 4 lién
quan dén hé huyét hoc chiém 70,9% téng sé doc
tinh d6 3, d6 4. Chi c6 25 déc tinh cap tinh d6 3
ngoai hé huyét hoc cac bénh nhan gap phai.

4. Ban luan

Trong nghién ctiu ctia ching t6i, tudi trung binh
clia cac bénh nhan la 45,8 tuong ty véi nghién cdu
cUa Nguyén Trong Diép (45,25) [5]. Cac nghién ctu
trudc day trén thé gidi déu dua ra két luan ung thu
6 tl cung than kinh noi tiét thudng gap & cac phu
n{ tré [6], [7] véi d6 tudi trung binh 1a 45 tudi. Diéu
nay c6 thé ly gidi do thai gian nhan déi khéi u cda
thé bao than kinh ndi tiét la 29 ngay chi bang 1/3 so
vGi ung thu biéu mé vay (88 ngay), déi véi ung thu
bi€u mo tuyén la 161 ngay. Chinh vi diéu nay d6 tudi
mac bénh clia ung thu ¢é ti cung than kinh ndi tiét
¢6 xu huéng tré hon so véi cac nhém khac. Phan I6n
bénh nhan dén vién vi ly do ra mau am dao bat
thudng, c6 thé ra mau sau quan hé, gitta chu ky kinh
hodac sau man kinh, day cing la triéu chidng lam
sang phd bién nhat cla cac bénh nhan ung thu c6
té cung néi chung va ung thu ¢é ti cung thé moé
bénh hoc than kinh néi tiét néi riéng. Phan nhém
phé bién cta thé mé bénh hoc nay la ung thu biéu
mo té bao nho va day clng la phan nhém c6 tién
lugng xau nhat do d6 ac tinh cao, c6 kha nang tién
trién di can xa va tai phat cao nhat, trong khi cac
phan nhém té bao I6n va carcinoid gap vdi tan suat
thap hon. Nghién ctu clia ching t6i ghi nhan ty lé
duong tinh véi 2 dau an héa mé mién dich
synaptophysin va chromogranin A 1a cao nhat
(87,5% va 75%). Két qua nay phu hop véi két luan
cla tac gia Viswanathan khi dua ra két luan rang
CD56 va Synaptophysin la 2 ddu an cé dé nhay cao
nhat, tuy nhién CD56 c6 d6 dac hiéu thap hon.
Trong khi, CGA la dau an c6 d6 dac hiéu cao nhat
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nhung lai ¢c6 d6 nhay thap khi chi phat hién dugc
khoang 50-60% cac truong hgp bénh nhan ung thu
biéu m6 than kinh noi tiét [8].

Chan doén giai doan bénh ddi v6i bénh nhan
ung thu c¢6 ti cung thé than kinh néi tiét dua theo
phan loai FIGO-2018. Trong 40 bénh nhan nghién
clu, ty 1é bénh nhan giai doan Il chiém tGi 43%. Mot
bao cdo khac cua tac gia Jergin Cheng dua trén hé
théng dit liéu ctia SEERs trén 290 bénh nhan ung thu
6 tlr cung té bao nhé cho thay c6 41% bénh nhan &
giai doan FIGO |, 17% bénh nhan & giai doan FIGO Il
15% bénh nhan & giai doan FIGO Il va 27% bénh
nhan & giai doan FIGO IV. Trong nghién ctu nay ty lé
bénh nhan giai doan FIGO Ill thap hon so véi nghién
clfu cla chiing t6i do cac nghién ctu déu tién hanh
trudc nam 2018, khi con ap dung hé théng phan loai
FIGO 2008, trong dé hach vuing chua dugc coi la mot
yéu té dé xép loai giai doan. Diéu nay cho thay, do
thé moé bénh hoc nay c6 xu hudng lan tran va di can
xa ngay & giai doan sém, nén ty Ié bénh nhan giai
doan mudn tai thoi diém chan doéan la tuong ddi
cao. Ty lé di can hach trong nghién cu clia ching
to6i chiém téi 55% cao hon nghién cliu ciia Nguyén
Trong Diép khi két luan ty |é di can hach va khong di
can hach sau mé 1a 41,4% va 58,6% [5]. Piéu nay c6
thé gidi thich do bénh nhan trong nghién ctu nay
déu & giai doan sé&m hon trong nghién cltu cla
chung t6i. Truéc khi ap dung phan loai giai doan
theo FIGO 2018, tinh trang di can hach chua dugc
coi la 1 yéu t6 xép loai giai doan, nghién cltu cua
Sheets tién hanh nam 1988 cho thay mac du cé trén
50% bénh nhan trong nghién ctu & giai doan bénh
sém, nhung c6 dén 57-60% bénh nhan & nhém nay
da c6 di can hach. Cac két qua trén cho thdy, ung
thu ¢ ti cung thé mé bénh hoc than kinh noi tiét
c6 tién lugng xau do kha nédng lan tran hach ngay &
giai doan sém, diéu nay la mot thach thic I6n cho
viéc diéu tri bénh [9].
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Nghién ctu cla chidng téi danh gia dap Ung
trén 40 bénh nhan dugc diéu tri hoa xa tri triét can
cho thdy, ty 1é dap ung hoan toan chiém 75%. Két
qua nay clng tuong dong vaéi két qua cla tac gia
Sodsanrat véi ty 1é ddp Ung hoan toan la 75% va ty
lé bénh tién trién 13 13,6% [7]. Cing trong nghién
cdu nay, tac gia da so sanh ty Ié dap iing hoan toan
ctia nhém bénh nhan ung thu biéu mé than kinh noi
ti€t va nhom bénh nhan ung thu biéu mo vay, két
qua cho thay trong khi chi c6 75% bénh nhan than
kinh noi tiét dap Ung hoan toan thi c6 dén 99,4%
bénh nhan ung thu biéu moé vay dap tng hoan toan.
Ty 1é bénh nhan dap uiing hoan toan trong nhém giai
doan I-1A va lIB-lIIC 1an lugt la 80% va 73,3%. Két qua
nay chua dua ra su khac biét c6 y nghia théng ké vé
ty 1é dap ung gitta cdc nhém bénh nhan & giai doan
khac nhau, nhung phan nao cho thay su anh hudng
cla giai doan dén dap Ung diéu tri. Nghién c(u cla
Abdallah nam 2016 chi ra giai doan bénh la yéu t6
¢6 gia tri quan trong trong viéc tién lugng bénh, thagi
gian séng thém toan bd clia cac nhom bénh nhéan
NECC giai doan IA-IB1, IB2-IVB va IVA lan luot 1a 72,2,
19,2 va 7,4 thang [12]. M6t s6 nghién ctu khac cling
chi ra rang véi bénh nhan & giai doan sém dugc diéu
tri da mo thuc thi ty 1& song thém 3 nam khoéng
bénh khodng 80%. Ngugc lai, chi mét vai bénh nhan
& giai doan mudn séng trén 2 nam tu thoi diém
chan doan [6]. Trong nghién ctu cla ching toi, tat
ca cac bénh nhan cé kich thudc u dudi 2 cm déu dap
Ung hoan toan véi héa xa tri, trong khi chi c6 62,5%
bénh nhan cé u > 6cm dap Uing hoan toan véi xa tri.
Mac du, su khac biét chua cé y nghia théng ké do sé
lugng bénh nhan c6 u dudi 2cm khoéng du 16n,
nhung phan nao da cho thdy dugc méi lién quan
gilra ty Ié dap ung va kich thudc u. Nghién ctu cta E
Rahakauw va cong su chi ra ty 1é dap ing hoan toan
cla nhém bénh nhan cé kich thuéc u dudi 4cm cao
gap 2,65 lan nhom bénh nhan u trén 4cm [10]. Cac
khéi u co kich thuéc 16n thudng lién quan dén tinh
trang gidm tudi mau trong trung tam khéi u, tinh
trang hoai t trung tdm u dan dén giam nhay cam
hon vdi xa tri. K&t qua qua cta chidng téi cho chua
cho thay su khac biét vé ty 1é dap ting clia hai nhom
bénh nhan ¢6 hach va khéng cé hach (77,3% va

72,2%). Tuy nhién, trong 5 bénh nhan c6 hach chau
dap ung khong hoan toan, c6 t6i 4 bénh nhan xuat
hién tién trién trong qua trinh diéu tri. Diéu nay cho
thay, tinh trang hach la yéu t6 tién lugng cé gia tri
lién quan dén cac that bai diéu tri do di can xa hon la
dap ung tai chd. Téng thai gian xa tri c6 anh huéng
truc ti€p dén két qua diéu tri ctia bénh nhan, moi
gian doan trong qua trinh xa tri déu dan dén giam
hiéu qua diéu tri déi vsi bénh nhan do gian doan xa
tri anh hudng truc ti€p dén xac suat kiém soat khéi
u, dac biét & cac khéi u co t6c d6 ting sinh cao.
Trong nghién cdu clia chung t6i, ty 1&é dap Ung cla
nhém bénh nhan khoéng cé gian doan xa tri la 87%
cao hon nhom c6 gian doan xa tri (58,8%). Nhiéu tac
gia da xac dinh méi tuong quan gitra ty |& kiém soat
vlng thap véi téng thai gian diéu tri kéo dai, do su
tai tao lai (repopulation) clia cac dong té bao u dan
dén cai thién s6 lugng té bao song soét, tur dé giam
liéu tuong duong sinh hoc (BED) d6i véi khéi u, viéc
kéo dai thdi gian xa tri 1 tuan c6 thé lam giam ty lé
ki€ém soat viing tir 3-25% tuy theo loai té bao va vi tri
ung thu [11].

5. Két ludn

Ung thu ¢6 ti cung thé than kinh noi tiét la thé
bénh hiém gap, tién lugng xau do ty I1é mac & giai doan
mudn cao. Phac d6 héa xa tri dong thdi stir dung EP c6
hiéu qué ddi v6i bénh nhan ung thu ¢ ti cung thé
than kinh ndi tiét, tuy nhién can thai gian theo doi dai
hon dé danh gia thai gian séng thém.
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