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Bién chirng dwong mét sau lay manh ghép gan phai trong
ghép gan tir ngwoi hién song

Biliary complications after a right lobe in living donor liver transplantation

Lé Van Thanh, Vii Van Quang

Tom tat

Muc tiéu: Danh gia bién ching dudng mat sau ldy manh ghép gan phai trong ghép gan ti ngudi
hién séng. Béi tuong va phuong phdp: Nghién ctu hoi clu 148 trudng hop hién gan da dugc phau thuat
lay manh ghép gan phai, tir thang 10 nam 2017 dén thang 10 nam 2022, tai Bénh vién Trung uong Quan
doi 108. Két qua: Giai phau dudng mat cho thay: Typ | gap chl yéu véi 126 (85,14%) trudng hop; typ II: 8
(5,41%) trudng hop; typ lll: 11 (7,44%) trudng hgp va typ IV: 3 (2,03%) trudng hgp. 7 (4,73%) trudng hop
bi bién ching dudng mat va déu thudc typ |; trong dé, 5 (3,38%) trudng hop ro mat, tat ca déu dugc dat
dan luu 6 bung, 4 trudng hgp thanh céng, 1 trudng hop dan luu khéng hiéu qua gay viém phic mac khu
trd, phai mé lai; 2 (1,35%) trudng hop hep dudng mat dugc can thiép dat stent dudng mat qua ndi soi
mat tuy ngugc dong thanh cong. Phan loai bién chiing theo Clavien-Dindo, d6 llla gap 6 (4,05%) trudng
hap, d6 lllb gép 1 (0,68%) trudng hop. Khéng co trudng hgp nao tir vong & ngudi hién gan. Két ludn: Bién
ching dudng mat thudng gap nhat sau lay manh ghép gan phai trong ghéo gan tir ngudi hién séng va
déu dugc diéu tri thanh cdng bang phuang phap dan Iuu hoac noi soi mat tuy ngugc dong.

Tirkhod: Cat gan phai & ngudi hién gan, ghép gan tir ngudi hién séng, bién chiing dudng mat.

Summary

Objective: To evaluate biliary complications post-operative right hepatectomy in living donor liver
transplantation. Subject and method: A retrospective study of 148 cases of donors who underwent right
hepatectomy from October 2017 to October 2022 at 108 Military Central Hospital. Result: Biliary anatomical
variation: Type | was the most common type with 126 (85.14%) cases; type II: 8 (5.41%) cases; type lll: 11
(7.44%) cases; type IV 3 (2.03%) cases. All the 7 cases having biliary complications were in type 1 group: 5
(3.38%) cases of bilary leakage treated with drainage, 4 of which was successful and 1 was unsuccessful and
needed reoperation; 02 (1.35%) cases had biliary stenosis treated with stent placement via endoscopic
retrograde cholangiopancreatography (ERCP). Based on Clavien-Dindo classification for complications, level
llla was witnessed in 6 (4.05%) cases, lllb in 1 (0.68%) case. No cases of mortality in the donors of our study.
Conclusion: Biliary complications is the most common challenge post-operative right hepatectomy in ling
donor liver transplantation and can be succesfully treated with drainage or ERCP.
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1.Pat van dé

Ghép gan tir ngudi hién séng & ngudi I6n lan
dau tién dugc thuc hién tai Nhat Ban nam 1994 [1];
ké tir d6 dén nay, ky thuat nay ngay cang dugc ap
dung réng rai, dac biét tai cdc nudc chau A do su
thiéu hut ngudi hién chét nao.

Su an toan cla ngudi hién luén dugc dat lén
hang dau. Ty |é bién ching sau khi hién gan phai ti
0% dén 67%, ty lé t& vong khoang 0,2% dén 0,5%
[2]. Cac bién chiing vé dudng mat thudng gap nhat
G ngudi hién trong ghép gan ti ngudi hién song.
Cac nghién ctu gan day cho thay: 6% dén 9% ngudi
hién gan gép bién ching dudng mat va thudng gap
G gan phai hon so véi gan trai [3], [4]. Hau hét cac
bién ching vé dudng mat nhe hodc thoang qua,
mot s6 can diéu tri bang can thiép ndi soi, qua da
hodc phau thuat va tham chi phai nhap vién dai han.

Cho dén nay, trén thé gidi da c6 nhiéu bao cao
phan tich cac bién ching vé dudng mat clia ngudi
hién gan. Tuy nhién, tai Viét Nam do s6 lugng ghép
gan tir ngudi hién séng con it, vi vay chua cé bao cao
nao téng két bién ching nay. Nghién ctru ctia ching
téi nham muc tiéu: Bdnh gid bién ching dudng mdt
sau Idy manh ghép gan phdai trong ghép gan tir nguoi
hién s6ng tai Bénh vién Trung uong Qudn déi 108.

2. Péi tugng va phuong phap

2.1. Déi tuong

T4t cat ca cac trudng hgp da dugc phau thuat
lay manh ghép gan phai trong ghép gan tur nguoi

hién séng, ti thang 10 nam 2017 dén thang 10 nam
2022, tai Bénh vién Trung uong Quan do6i 108.

2.2. Phuong phdp

Phuang phap nghién ctiu mo ta.

Dinh nghia va cdc chi tiéu nghién cuu

RO mat sau cat gan dugc dinh nghia la néng do
bilirubin dich dan luu cao gap 3 lan so véi trong mau
& ngay thu 3 sau mé hoac thdy rd mat qua chup
dudng mat hodc viém phdc mac mat khi mé. Muc
d6 nghiém trong dugc danh gia bang cach st dung
hé théng phan loai Clavien-Dindo.

Do I: Bénh nhan khong ¢é bién ching phai can
thiép hoac thay déi thudc diéu tri.

Do Il: Bénh nhan c¢6 bién chiing can phai thay déi
thudc diéu tri bao gém ca khang sinh, truyén mau va
dinh dudng hoan toan qua dudng tinh mach.

Do lll: Bénh nhan c6 bién ching can thiép dudi
dién quang, ndi soi hodc can phau thuat lai.

llla: Can thiép khong can gdy mé toan than.

lllb: Can thiép can gay mé toan than.

Do IV: Bién ching de doa dén tinh mang nhu:
xuat huyét ndo, dét quy do thiéu mau nao cuc bd
thoang qua... phai nam diéu tri 1au dai tai khoa diéu
tri tich cuc.

IVa: Suy 1 tang (bao gom ca loc mau).

IVb: Suy da tang.

Do V: Bénh nhan ti vong.

Hep dudng mat dugc chidn doan bang chup
dudng mat ngugc dong qua ndi soi hoac chup cong
huéng tu.

Giai phau cia dudng mat phan loai theo Varotti [5]:

Loai 1: Ong gan chung chia thanh 6ng gan phai
va trai (binh thudng).

Loai 2: Ong gan phai ngén, chia déi thanh 6ng
gan phai va 6ng gan trai s6m ngay sat nga 3.

Loai 3a: Ong gan phan thuy trudc tach ti 6ng
gan trai.

Loai 3b: Ong gan phan thuy sau tach ti 6ng
gan trai.

Loai 4a: Ong gan phan thly trudc tach tir 6ng
gan chung.

Loai 4b: Ong gan phan thuy sau tach ti 6ng
gan chung.

Cac chi tiéu nghién ciu bao gom: Gidi tinh, tudi,
chi s8 khéi co thé clia ngudi hién, GOT, GPT, GGT,
bilirubin toan phan, giadi phau cla dudng mat, thé
tich gan con lai, s6 6ng mat & gan phai, truyén khéi
héng cau trong phau thuét, thé tich gan con lai (gan
trai); va thai gian phau thuat ciia ngudi hién gan.

2.3. Xuirly s6 liéu

D( liéu moé ta dugc thé hién dudi dang trung
binh (pham vi) hodc ty 1é. Cac bién dy doan lién
quan dén bién ching duong mat dugc danh gia
bang phan tich hoi quy logistic. Tat ca cac phan tich
théng ké dugc thuc hién bang phan mém SPSS 26.0.
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3.Két qua

3.1. Bdc diém ngudi hién truéc mé

Bang 1. Dac diém ngudi hién truéc mé

Toan bé nausi Ngudi hién khéng | Ngudi hién bi bién
Dic diém 0an bo hguol bién chiing chiing dudng mat P
: hién (n =148)
(n=141) (n=7)
. 30,82+7,24 30,87 +7,29 30,0+ 6,71
Tuot (nam) (18-54) (18-54) (21-40) 0,759
Gidi, n (%)
Nam 115 (77,7) 112 (79,4) 3(42,9) 0,023
NG 33(22,3) 29(20,6) 4(57,1)
22,51 % 2,51 22,53 + 2,55 21,99 + 1,74
2 7 ! ! r ! I’
BMI (kg/m) (16,33-29,34) (16,33-29,34) (19,84-25,14) 0577
23,75 + 8,90 24,01 + 8,96 185+ 5,95
GOT(UA) (11-70) (11-70) (13-28,8) 0110
28,22+ 19,97 28,83 £ 20,20 15,79 7,55
GPT (U/] ’ ’ ’ ’ I 0,092
L (6-181) (7,3-181) (6-26)
39,25 + 34,76 39,98 + 35,32 24,4 + 15,08
GGT (U/] 0,248
L (0-2333) (9,2-2333) (9-49)
o 11,69 + 4,32 11,60 + 4,12 13,35+ 7,58
Bilirubin toan phan (umol/l) (3.2-26,9) (3.2-26.9) (6,0-24.9) 0,297
Giai phau dudng mat, n (%):
Typ | 126 (85,14) 119 (84,40)
Typ I 8 (5,41) 8 (5,67)
Typ llla 3(2,03) 3(2,13) 0,257
Typ lllb 8 (5,41) 8 (5,67) 7 (100)
Typ IVa 1(0,68) 1(0,71)
Typ IVb 2(1,35) 2(1,42)
, 37,87 + 4,27 37,94 + 4,35 36,41+ 1,50
Thé tich gan con lai 0,357
clichgancontl (30,67-59,33) (30,67-59,33) (33,82-37,92) >

Nhdn xét: K&t qua nghién ctu cho thay tudi trung binh ngudi hién gan 1a 30,82 + 7,24 tudi, nam chiém
da s6 vGi 77,7%, BMI trung binh: 22,51 + 2,51kg/m?; gidi phau dudng mat: Typ | chiém da s6 vai 85,14%; bién

chiing dudng mat gap 7 trudng hop déu thudc typ .

3.2. Bdc diém nguéi hién gan trong mé

Bang 2. Pac diém ngudi hién gan trong mé

Toan bd Ngudi hién khéng | Nguai hién bi bién
Dic diém ngudi hién ngudi hién bién chiing chiing duong mat P
(n=148) (n=141) (n=7)
Loai manh ghép:
Gan phai kem tinh mach gan giira 79 (53,38) 76 (53,90) 3 (42,86) 0.568
Gan phai khong kem TM gan gi(ra 69 (46,62) 65 (46,10) 4 (57,14) '
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Toan bd Ngudi hién khéng | Nguai hién bi bién
Dic diém ngudi hién ngudi hién bién chiing chiing duong mat P
(n=148) (n=141) (n=7)
S6 lugng 6ng mat manh ghép sau cat
dudng mat:
1 101 (68,24) 96 (68,08) 5(71,43) 0,853
2 46 (31,08) 44 (31,21) 2(28,57) 0,883
3 1(0,68) 1(0,71) 0 0,823
S6 BN can truyén mau, n (%) 8(541) 8(5,67) 0 0,517
o . 278,82+50,18 | 277,70 50,40 301,43 + 42,32
Thdi gian phau thuat (phut) 0,223
(185-423) (185-423) (252-370)
Trong Iugng ménh ghép (g) 656,11 £ 108,06 660,04 + 106,04 576,86 + 126,46 0,046
’ i (320-929) (320-929) (421-735)

Nhan xét: Manh ghép gan phai kém theo tinh mach gan gilra chiém 53,38%; & nhom bi bién ching

dudng mat: S6 lugng 6ng mat chd yéu gap 1 6ng véi

5 truong hgp, khong ¢é trudng hgp nao can truyén

mau trong mé, thdi gian phau thuat trung binh 301,43 + 42,32 phut, trong lugng manh ghép trung binh:

576,86 + 126,46g.

3.3. Bdc diém bién chiing duéng mét & ngudi hién

Bang 3. Dac diém bién chiing duéng mat & ngudi hién gan

Péc diém Gia tri

RO mat, n (%):

S6 bénh nhan 5(3,38)

Pat dan luu 5(100)

M& lai 1(0,68)
Hep duong mat, n (%):

S6 bénh nhan 2(1,35)

bat stent dudng mat qua ERCP 2(100)
Phan loai muc d6 ro mat, n (%):

B (can thiép) 4(2,70)

C (M6 lai) 1(0,68)
Phan loai bién chiing dudng mat theo Clavien-Dindo, n (%):

lla 6 (4,05)

b 1(0,68)
Thai gian ndm vién trung binh (ngay) 20,43 + 12,50 (10-47)

Nhdn xét: Théng ké cho thay c6 5 (3,38%) trudng
hap bi rdo mat va déu dugc dat dan luu trong d6 cé 4
trudng hop thanh cong con 1 trudng hop dan luu
khéng céng phai mé lai lau rtia dan luu 6 bung; 2
(1,35%) truong hop hep dudng mat can can thiép
ndi soi mat tuy ngugc dong dat stent dudng mat.

4.Ban luan

Ghép gan tU ngudi hién séng véi manh ghép
gan phai la ky thuat phd bién nhat hién nay trong
ghép gan ngudi I16n diéu tri cho cac bénh nhan xo
gan giai doan cuéi, suy gan cdp, ung thu gan... Su
an toan ngudi hién luén dugc dat 1én hang dau, tuy

105



JOURNAL OF 108 - CLINICAL MEDICINE AND PHARMACY  Vol.18 - N°3/2023

DOI: https://doi.org/10.52389/ydIs.v18i3.1817

nhién ty & bién ching lién quan dén phau thuat
theo cac bdo cdo khoadng tir 0-67%, trong do bién
ching dudng mat thudng gap nhat tir 6-9%. Mac du
phan I6n cac bién chiing & muic d6 nhe, nhung van
c6 mot ty 1& dang ké 1a cac bién chiing nang va nguy
hiém dén tinh mang ngudi hién. Ty 1& t& vong
khoang 0,2-0,5% [3], [4].

Nghién clu qua 148 trudng hgp hién gan cho
thay: Tudi trung binh ngudi hién gan la 30,82 + 7,24
tudi, nam chiém da s vai 77,7%, BMI trung binh:
22,51 + 2,51kg/m?, thdi gian phau thuat trung binh:
301,43 + 42,32 phut, thé tich gan trai con lai 37,87 +
4,27 %. Vé gidi phau dudng mat typ | gap chd yéu
véi 126 (85,14%) trudng hagp; typ 1I: 8 (5,41%) trudng
hop; typ Ill: 11 (7,44%) trudng hgp va typ IV: 3
(2,03%) trudng hop. 7 (4,73%) trudng hgp bi bién
ching dudng mat va déu thudc typ |; trong do, 5
trudng hop dugc chan doéan rd mat va 2 trudng hop
hep dudng mat.

Nghién cdu cla tac gid Woo va cong su [8]: khi
thuc hién 337 truong hop 1dy manh ghép gan phai
cho thay: Tudi trung binh la 30 tudi, nam chiém da
sO VGi 65,6%, BMI > 23 (53,7%), thoi gian phau thuat
> 360 phut chiém 49,6%, thé tich gan tréi con lai >
500 chiém 55,2%. Gidi phau dudng mat: typ | gap
234 (69,4%) truong hap; typ Il: 17 (5,0%) trudng hgp;
typ 1ll: 40 (11,9%) trudng hgp; va typ IV: 46 (13,6%)
truong hgp. Két qua nay tuong tu trong nghién ctu
cta chung téi khi typ | chiém da s6. Trong sé cac
truong hop hién gan bi bién ching rdo mat thi: Typ |
g3p 8,5% (20/234); typ II: 11,8% (2/17); typ Ill: 15%
(6/40) va typ IV: 17,4% (8/46).

S6 lugng 6ng mat la s6 quan sat dugc & goc cua
6ng gan phai sau khi cat bé gan phai. Trong s6 148
ngudi hién gan: 1 6ng gap 101 (68,24%) trudng hop;
2 6ng gap 46 (31,08%) trudng hop; 3 6ng gap 1
(0,68%) truong hop va khdng cé trudng hop nao > 3
6ng mat. Mac du gidi phau dudong mat type |
(85,14%), c6 kha nang c6 mot 6ng dan duy nhat
trong manh ghép cling nhu 6ng gan clia ngudi hién,
nhung ching to6i chi thady mét 6ng mat trong
68,24% cac manh ghép nay, do mét sé trudng hop
6ng gan phai ngén vi vay can phai cat vé phia manh
ghép nham dam bao mom cut 6ng gan phai du dai
dé dong kin tranh gay hep dudng mat & ngudi hién.
Bién ching dudng mat: 1 6ng gap 5 trudng hop, 2
ong gap 2 trudng hop.
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Hinh 1. Hinh dnh chup dudng mat trong mé
(BN: Nguyén Thai H. - Cap ghép gan s6 110)

L B 7.8 SR NN
Hinh 2. Hinh anh dudng mat sau khi lay manh ghép
gan phai (BN: Nguyén Thai H. - Cadp ghép gan s6 110)

Nghién cltu clla Mathew va céng su [7]: Sau khi
cat duong mat & 452 truong hop hién gan, 1 6ng
gap 210 (46,5%) truong haop, 2 6ng gap 217 (48%)
truong hgp va 3 6ng 25 (5,5%) trudng hop. Tac gia
Woo va cong su [6]: 1 6ng gap 211 (62,6%) trudng
hop, 2 6ng: 117 (34,7%) trudng hop, 3 6ng: 7 (2,1%)
truong hop va dac biét cé 2 (0,6%) truong hgp cé 4
ong. RO mat da dugc quan sat thay & 9% (19/211),
11% (13/117), 28,6% (2/7) va 100% (2/2) cda nhiing
nguai hién vai 1, 2, 3 va 4 6ng mat tuong Ung.

Phan tich don bién cac yéu to lién quan dén
bién ching dudng mat cho thay: Typ dudng mat
(p=0,257) va s6 lugng 6ng mat & manh ghép gan
phai (p>0,05) khéng c6 su khac biét. Tuy nhién, két
qua nghién ctiu clla Woo va cdng su [6]: V&i 337
truong hop hién gan phai, 49 (14,5%) trudng hop bi
bién ching dudng mat, trong d6: 36 trudng hop ro
mat va 13 trudng hop hep dudng mat. Tac gia cling
dua ra két luan: C6 méi lién quan gilra typ dudng
mat va s6 lugng 6ng mat dén bién ching ro mat
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(p=0,043 va p=0,008), khéng co6 yéu té nao & ngudi
hién lién quan dén hep dudng mat. Phan tich da
bién cho thdy s6 lugng 6ng mat la yéu t6 duy nhat
lién quan doc lap véi rd mat (p=0,010).

Nghién cttu ctia Yazumi va cdng su [8] cho thay:
Ngudi hién gan phai dé bi ro hon so véi nguai hién
gan tréi vi giai phau dudng mat phuc tap hon & gan
phai. Khoang mét nlta s6 manh ghép gan phai c6
nhiéu 6ng mat, trong khi manh ghép gan trai
thuong cé mot 6ng duy nhat. Hon nita, manh ghép
gan phai doi héi phai cat bé 6ng gan phai gan véi
ché phan nhanh cia 6ng gan phai va trai hon so vdi
Ong gan trai trong manh ghép gan trai vi cac nhanh
phan thly trudc va sau clia 6ng gan phai thudng hoi
tu ngay gan véi 6ng gan phai phan nhanh [8]. Do
dé, nhitng ngudi hién gan phai c6 goc mat 16n hon
do ¢é nhiéu 6ng mat sé dé bi bién ching dudng
mat, dac biét la ro, hon nhitng ngudi hién co it 6ng
mat hon.

Trong s6 7 ngudi hién gan phai bi bién ching
duong mat, 5 truong hgp ro mat va 2 truong hgp bi
hep dudng mat. Phan loai muc d6 ro mat theo Hoi
Phdu thuat Gan thé gigi [4]: Mic d6 A khong gédp
trudng hgp nao, muc dd B gap 4 (2,7%), muc do C
gap 1 (0,68%) truong hgp. Phan loai bién ching
theo theo Clavien-Dindo: B¢ llla gdp 6 (4,05%)
trudng haop, lllb gap 1 (0,68%). Trong cd 5 trudng
hop rd mat déu dugc dat dan luu 6 bung; trong do,
4 trudng hgp thanh cong, 1 trudng hgp dan luu
khéng hiéu qud gay viém phdc mac khu trd, phai
mé lai lau rira dan luu 6 bung. 2 trudng hap hep
duong mat déu dugc can thiép dat stent dudng mat
qua ndi soi mat tuy ngugc dong thanh céng va déu
dugc rat stent sau 3 thang ma khéng can dat lai va
khong c6 truong hgp nao bi bién ching lién quan
dén can thiép nhu: Viém tuy cdp, chdy mau va
nhiém khuan.

Nghién ctiu ciia Mathew va cong su [7]: Khi thuc
hién ghép gan cho 452 bénh nhan ti ngudi hién
song, rd mat da dugc ghi nhan & 15 (3,3%) trudng
hop va khéng cé trudng hgp nao hep dudng mat. RO
mat cap do A gdp 3 (0,66%) truong hap, cap do B: 11
(2,42%) trudng hgp va 1 (0,22%) trudng hop cap dé C.
Phan loai bién chiing theo Clavien-Dindo: D6 | gap 3
(0,66%) trudng hop, do Il gap 4 (0,88%) truong hgp,
lllb: 5 (1,1%) trudng hgp, IVa: 1 trudng hgp (0,22%),
IVa: 1 trudng hgp (0,22%) va V: 1 (0,22%) trudng hop.

Dat dan luu 6 bung dugc chi dinh cho 12 trudng hop,
4 trudng hgp 6n dinh, con lai 8 trudng hop can phai
dat stent dudng mat qua ndéi soi mat tuy ngugc dong
do dan luu khdéng hiéu qua. Trong s6 nay, c6 2 trudng
hop bi tran dich mang phdi hai bén, 1 trudng hop cai
thién sau khi dat dan luu nguc, bénh nhan con lai ho
ra mat do rd phé quan-mat, mac du da dat stent va
dugc phau thuat lai lau réia dan luu 6 bung. Mot
trudng hgp tlr vong ngay hau phau tha 8 la bénh
nhan nam 53 tudi, ngudi c6 2 6ng mat & bén manh
ghép; bi bién ching rd mat gay viém phic mac mat,
nhiém khuan huyét.

Nghién cltu cla tac gid Woo va codng su [6]:
trong sé 49 trudng hop bi bién chiing dudng mat thi
¢6 5 trudng hgp bi rd mat va 11 ngudi bi hep dudng
mat da dugc can thiép dat stent qua ndi soi mat tuy
ngugc dong; khong thanh cong & hai truong hgp va
can phai dan luu mat qua. Khong bénh nhan nao
trong s6 nay bi tai phat hep hodc ro mat trong thai
gian theo doi trung binh 11,2 nam (9,4-5,2). Cac
trudng hgp con lai da cho thay su cai thién sau khi
diéu tri bdo ton, khong bénh nhan nao trong sé nay
bi tai phat trong thdi gian theo ddi trung binh la
12,8 nam (khoang 8,9 dén 16,3).

Nghién ctu cta Ozbilgin [9]: qua 280 trudng
hgp ldy manh ghép gan phdi & ngudi hién, 13
trudng hop bi rd mat nhe (Clavien loai I) va 13
truong hgp bi ro mat I6n (Clavien loai llla). Nhiing
truong hgp bi rd mat nho ra vién ma khong cé van
dé gi sau khi dich mat trong 6 bung chdy qua dan
luu. D6i vGi cac trudng hgp khac bi rd mat I6n, diéu
tri bang dan luu qua da hodc can thiép qua ndi soi
mat tuy ngugc dong.

Chuing t6i nhan thdy hau hét cac bién ching
dudng mat xay ra trong thsi gian dau sau mé. Ro
mat da dugc phat hién xdy ra thuong xuyén hon &
giai doan sém, v&i hau hét nhiing bénh nhan nay
cho thdy su cai thién khi dugc cham soc bao ton.
Hep dudng mat phat trién mudn hon, hau hét déu
can diéu tri can thiép [6], [8]. Mac du, diéu tri rd mat
¢6 su khac nhau gira cac nghién cdu, nhung cach
ti€p can doi véi hep dudng mat la giong nhau. Ty |é
thanh cong vé mat ky thuat va lam sang clia ndi soi
mat tuy ngugc dong dat stent diéu tri hep trong
nghién cttu nay tuong duong véi cac théng ké trudc
day, mac du s6 lugng cac bién ching thap.
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RO mat sau khi cat 6ng gan phai trong qua trinh
ldy manh ghép gan phai clia ngudi hién ma khong cai
thién bang diéu tri dan luu 6 bung, thi ¢ thé ap dung
cac phuong phéap xt ly sau: Cit co Oddi, dan luu
duong mat ra ngoai qua dudng mii, dat stent dudng
mat c6 hoac khong c6 ma co thét, dan luu dudng mat
qua da va phau thuat [3], [10]. Muc dich diéu tri la lam
giam chénh léch ap suat 6ng mat-ta trang, bac cau néi
ché ro, chuyén dich mat ra khéi vi tri rd va giam ti 1&
bién ching viém chit hep dudng mat.

Dan luu dudng mat ra ngoai qua dudng mi cé
nhiéu uu diém nhu: Biét dugc lugng dich mat tiét ra
hang ngay, c6 thé chup dudng mat nhiéu lan va dé
dang rat bé. Vi vay, st dung dan luu dudng mat ra
ngoai qua dudng mai tam thai la mét phuong phap
an toan va kha thi dé theo déi nhimng trudng hap ro
mat muc doé nhe. Tuy nhién, nhugc diém cua ky
thuat nay bao gobm: Bénh nhan kho chiu vi phai dat
dan luu qua mui va mat dién giai. Trong nghién ctu
cla chuiing téi khéong cé ngudi hién gan nao can dan
luu dudng mat ra ngoai qua dudng mi vi rd mat. Ro
mat la mot yéu t6 nguy co gdy hep hoac thudng lién
quan dén hep [10]. Khdong c6 trudng nao bi hep cé
ro mat déng thai trong nghién cdu.

Mot s6 nghién clu thdy rang, viéc dat stent
duong mat cé hiéu qua hon dan luu dudng mat qua
mai dé ngan nguia bién ching hep dudng mat sau
rd mat, vi stent c6 thé dé trong mét thai gian dai
hon théng thudng la 3 thang [10]. Chién lugc t6i uu
dé diéu tri bénh nhan rd mat van chua dugc déng
thuan do s6 lugng cac bién ching trong méi nghién
ctu la rat nho. Mét s6 bénh nhan that bai hodc chéng
chi dinh khi can thiép qua ndi soi, c6 thé tién hanh dat
dan luu dudng mat xuyén qua gan ra da [8].

Nghién cttu con mét s6 han ché, bao gom: Thiét
ké héi clu, s6 lugng ngudi hién gan con thap, s6
bién ching dudng mat déu cai thién bang diéu tri
bao ton.

5. Két luan

Nghién ctu qua 148 trudng hop hién gan da
dugc phau thuat ldy manh ghép gan phai trong
ghép gan tir ngudi hién séng cho thay: Bién chiing
dudng mat gap 4,73%; trong dé: RO mat (3,38%),
hep dudng mat (1,35%). Phan loai mdc d6 ro mat
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thay: Muc dé B (2,7%), muc do C (0,68%). Phan loai
bién ching theo Clavien-Dindo: Do llla gap 6
(4,05%) trudng haop, lllb gap 1 (0,68%). Bién chiing
dudng mat hau hét déu diéu tri thanh cong bang
phuong phap dan luu hodc néi soi mat tuy ngugc
dong dat stent.
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