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Piic diém dich té cac typ huyét thanh ciia vi rut Dengue
gay bénh sot xuat huyét Denge ¢ mot s0 quan/huyén Ha
Noi (2017-2019)

The epidemiological characteristics of the Dengue virus serotyper causing
Dengue hemorrhagic fever in some districts of Hanoi (2017-2019)

Nguyén Thi Van*, L& Tran Anh*, D§ Ngoc Anh*, *Hoc vién Qudn Y,
D6 Thi Thuy Dung**, Nguyén Khac Luc* **Truwong Pai hoc Diéu duwong Nam Dinh
Tém tat

Muc tiéu: Xac dinh dac diém dich té typ huyét thanh DENV gay s6t xuat huyét Dengue (SXHD) & mot
s6 quan/huyén Ha Noi tir nam 2017-2019. Béi tugng va phuong phdp: Hoi clu s6 liéu bao cao 270 bénh
nhan SXHD dugc xac dinh typ tai CDC Ha Noi tir 2017-2019. Két qua: Ty 1é bénh nhan nhiém DENV1; 2; 4
lan luot 1a 60%, 38,5%, 1,5%. DENV1 & nam c6 dich - 2017 (68,2%) chiém uu thé hon nam khong cé dich -
2018, 2019 (5,4%). Su phan bé typ DENV1 theo vung sinh thai hay theo dac diém déi tuong la khéng co
su khac biét so vai cac typ DENV khac. Két ludn: Phat hién 3 typ DENV gay bénh trong dé typ DENV1 c6 ty
|& cao nhat (60%) sau d6 la DENV 2 (38,5%), DENV 4 chiém ty |é rat thap (1,5%). Phan b6 typ DENV khéc
biét theo thai gian, ty I&é DENV 1 trong ndm cé dich - 2017 (68,2%) cao han nam khong c¢6 dich - 2018,
2019 (45,4%). Phan bé typ DENV 1 so véi cac typ DENV khac theo d6i tugng (tré em, ngudi Ién, nam va
n{) va khu vyc sinh thai (ndng thon, thanh thi) khong c6 su khac biét.

Tu khéa: Vi rat Dengue, luu hanh vi rat Dengue, typ vi rat Dengue.

Summary

Objective: To determine the epidemiological characteristics of the Dengue virus serotypes that
cause Dengue hemorrhagic fever in some districts of Hanoi from 2017-2019. Subject and method: A
retrospective study of the statistical reports on 270 dengue patients were collected at the Center for
Disease Control in Hanoi from 2017-2019. Result: Patients infected with DENV1; 2; 4 accounted for 60%,
38.5%, 1.5%, respectively. DENV1 in the year of endemic - 2017 (68.2%) prevailed over the year without
epidemic - 2018, 2019 (5.4%). The distribution of DENV1 type by ecological region or by object
characteristics was not different from other DENV types. Conclusion: Three types of DENV were detected,
of which DENV1 had the highest rate (60%) followed by DENV 2 (38.5%), DENV 4 accounted for a very
low rate (1.5%). DENV type distribution is different over time, the rate of DENV 1 in epidemic year - 2017
(68.2%) is higher than in no epidemic year - 2018, 2019 (45.4%). The distribution of DENV 1 type
compared to other DENV types by subjects (children, adults, men and women) and ecological areas
(rural, urban) did not differ.
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1.Pat van dé

Sot xuat huyét Dengue (SXHD) la bénh truyén
nhiém gdy ra bdi vi rit Dengue. Day la mot trong
20 bénh truyén nhiém néi troi dugc theo déi, gidm
sat va bao cdo thuong xuyén theo hé thong giam
sat dich quoc gia hang tuan [1]. Vi rdt Dengue gém
4 typ huyét thanh la DENV 1, DENV 2, DENV 3,
DENV 4. Theo cac nghién ctu truéc day, cac typ
huyét thanh DENV phan b6 khac nhau gitta cac
vung dia ly va c6 su luan phién vai tro gay bénh
theo thoi gian va theo khu vuc [2]. Bi€u hién lam
sang do cac typ DENV gay ra la tuong déi giong
nhau [3]. Tuy nhién, nguy co nhiém SXHD nang,
SXHD thu phat la khac nhau gilra cac typ DENV [4],
[5]. Ngoai ra, c6 bang ching cho rang hién tugng
ADE (antibody dependent enhancement) gop phan
lam bénh nang hon & nhitng ngudi bi tai nhiém
SXHD [6]. Vi vay, xac dinh cac typ huyét thanh gay
bénh cé vai trd quan trong gép phan hé trg cho
viéc du dodan tinh hinh dich, t& dé cdnh bao cho
cong déng chd dong phong chéng bénh SXHD. G
Ha Noi, c6 nhiéu céng trinh nghién cldu vé SXHD
nhung chl yéu tim hiéu vé bénh va vi rat truyén
bénh, it c6 nghién clu vé phan b6 cac typ huyét
thanh theo thai gian, khéng gian va d6i tugng mac
bénh. Nghién cltu nay nham muc tiéu: Mé tad mét sé
ddc diém dich té hoc cdc typ huyét thanh cua vi rat
Dengue gdy bénh SXHD & mét s6 quan/huyén thanh
phé Ha Néi trong 3 ndm tir2017-2019.

2. Péi tugng va phuong phap

2.1. Déi tuong

Bénh nhan SXHD dugc Trung tam Kiém soat
bénh tat thanh phé Ha Néi (CDC) théng ké bao cao
hang nam theo huéng dan tai quyét dinh 3711/Qb-
BYT ngay 19/9/2014 ctla B Y té.

Thai gian: Tw 01/01/2017 t6i 31/12/2019.

Dia diém: 4 quan/huyén & Ha Noi dai dién cho 2
vling sinh thai la thanh thi (Bong Pa, Hoang Mai) va
néng thon (Thudng Tin, Hoai Buc).

2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién ctru: Nghién ctu héi clu, mé ta.

CG mau va phuong phap chon mau: C& mau
toan bo. Toan bo bénh nhan s6t xuat huyét Dengue
dugc CDC Ha Noi théong ké bao cado trong 3 nam
2017 dén 2019 dé phan tich dich té hoc bénh SXHD,
cu thé 13 16.977 bénh nhan. Cac bénh nhan SXHD c6
két qua xét nghiém dinh typ huyét thanh dé phan
tich dich té cac typ huyét thanh cta vi rat Dengue,
cu thé 13 270 bénh nhan.

Chat liéu nghién ctu: Bao céo théng ké bénh
nhan, dugc thu thap tai Trung tdm Kiém soat bénh
tat thanh phd Ha Noi.

270 bénh nhan SXDH dugc ldy mau mau va thuc
hién xét nghiém dinh typ huyét thanh DENV tai
Trung tdm Kiém soét bénh tat Ha Noi theo phuong
phap PCR.

Phuong phép xac dinh bién sé va do ludng bién
s6: Nam c6 dich la nam c6 s6 ca mac bénh SXHD cao
dot bién, cao hon it nhat 2 lan s6 ca mac clia cac
nam khac [7].

2.3. Xt ly 6 liéu

Theo phuong phap thong ké y sinh hoc bang
phan mém SPSS 22, excel 2016. St dung thuat toan
kiém dinh Chi binh phuong (¥, su khac biét c6 y
nghia théng ké khi p<0,05.

3.Két qua

S0 ca mac SXHD theo nam
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Hinh 1. S6 ca mac s6t xuat huyét theo nam

Trong 3 ndam ¢6 16.977 truong hgp bénh SXHD
da dugc CDC Ha Noi téng hgp bao cado. Nam 2017 la
nam cé so6 trudng hogp mac SXHD nhiéu nhat 1én tsi
12.162 trudng hgp. VGi s6 méac nhu vay, nam 2017
dugc goi la nam c6 dich. Nam 2018, 2019 c6 s6
truong hop mac lan lugt la 1.380 va 3.435, nhu vay 2
nam nay dugc goi la nam khong cé dich.
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Bang 1. Két qua phan lap vi rit Dengue

o 2017 2018 2019 Téng
Théi gian = - " =

Typ Denv | uzzg Tyle% | | uizg Tye% | | uzzg Ve | | uzzg Ty 16 %
DENV1 118 682 13 50 31 43,7 162 60
DENV2 55 31,8 13 50 36 50,7 104 38,5
DENV3 0 0 0 0 0 0 0 0
DENV4 0 0 0 0 4 0,06 4 15

Téng 173 100 26 100 71 100 270 100

Trong 3 nam, c6 270 trudng hgp bénh dugc 1dy mau mau lam xét nghiém xac dinh typ vi rat Dengue.
Két qua cho thay, c6 3 typ vi rut Dengue la DENV1, DENV2, DENV4 luu hanh & diém nghién cdu. Trong d6,
DENV1 chiém ty 1é cao nhat (60%). DENV4 c6 ty lé thap nhat (1,5%).

Bang 2. Phan bé typ DENV theo déi tugng nghién ctu

Typ DENV DENV1 DENV khac
Dic diém S8 lugng Ty 1% S8 lugng Ty16% P
. | =15(n=25) 20 80,0 5 20,0 B
Nhom tuoi === =05 142 580 103 42,0 p=0054
o NG (n = 147) 89 60,5 58 395 B
Gidi tinh Nam (n=123) 73 59,3 50 40,7 p=0,85
Téng 162 108

Ty 1& nhiém DENV 1 & tré em (< 15 tudi) 1a 80,0% cao hon so véi nhém ngudi > 15 tudi (58,0%) tuy nhién
su khac biét chua cé y nghia. Co cdu nhiém cac typ huyét thanh DENV gilta 2 gidi la xap xi nhau, su khac biét
khong co y nghia théng ké véi p>0,05.

Bang 3. Phan bé typ DENV theo thoi gian

Nam Nam c6 dich - 2017 Nam khéng c6 dich - 2018,2019
Typ DENV $6 luong Ty 18 % S5 luong Ty 18 % P
DENV 1 (n=162) 118 68,2 44 45,4 <0.001
DENV khac (n =108) 55 31,8 53 54,6% ’
Téng 173 97

Su luu hanh clia typ DENV theo thai gian khac biét c6 y nghia thong ké vai p<0,001. Trong nam c¢6 dich
(2017) sy luu hanh cutia typ DEN1 (68,2%) cao han nam khoéng c6 dich (45,4%).

Bang 4. Phan bé typ DENV theo vuing sinh thai

Typ DENV DENV1 DENV khac

Viing sinh thai S8 Iugng Ty 18 % S8 Iugng Ty 16 % P

No6ng thén (n=102) 66 64,7 36 353 ~033

Thanh thi (n = 168) 96 57,1 72 42,9 ’
Téng 162 108

O khu vuc thanh thi, su luu hanh cGa typ DENV 1 4. Ban luan
thap hon so véi khu vuc néng thon, tuy nhién su

! Su phan bé typ huyét thanh cla vi rdt Dengue
khac biét khdng cé y nghia thong ké véi p>0,05.

thay déi ti nam nay sang nam khac, ti mién nay
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sang mién khac [2]. Két qua & Bang 1 cho thay, trong
3 nam ti 2017 dén 2019 trén dia ban thanh phé Ha
NOi 6 su luu hanh ctia 3 typ huyét thanh la DENV 1,
DENV 2, DENV 4.

Trong 3 kiéu huyét thanh luu hanh tai diém
nghién ctu thi DENV1 chiém ty I& chd yéu (60%) sau
do 1a DENV2 (chiém 38,5%); DENV 4 chiém ty lé rat
thap. Cac két qua giam sat vi rdt hoc trong gan hai
thap ky qua cling ghi nhan DENV-1; 2 van la hai typ
huyét thanh gay bénh chiém uu thé trén toan bd
lanh thé Viét Nam [8]. Két qua cla chung t6i phu
hgp véi cong bé cla Bang Thi Thay va Takemura
trong vu dich SXHD nam 2017, & d6 vai trd gay bénh
cta typ DENV1 la chd yéu [9], [10]. Cac nghién ctu
khac & khu vuc chau A ciing chi ra su luu hanh cla
cac typ vi rat DENV ¢6 su khac nhau ¢ moi khu vuc.
Nghién ctu ctia Cao va cong su & Trung Qudc trong
nam 2014 - 2015, typ DENV1 chiém uu thé & Quang
Chau, con DENV 2 chiém uu thé & Xishuangbanna
[11]. Phan b6 typ DENV & Nhat Ban theo nghién ctu
clla Ommer va cdng su cong bé nam 2021 thi c6 su
lvu hanh clia 3 typ DENV 1; 2; 3 trong d6 vai tro gay
bénh chinh la cia DENV 2 [12].

Nghién clu sy phan bé cac typ huyét thanh
DENV theo thoi gian & Bang 3 cho thay, ty 1é typ
huyét thanh DENV 1 trong nam cé dich - 2017
(68,2%) cao han nam khong cé dich (45,4%). DENV 1
xuat hién nhiéu & nam c6 dich - 2017 ¢6 thé do s6
lugng vi rat xudt hién trong huyét thanh cia nguoi
nhiém DENV1 cao hon so véi cadc DENV khac [13]
diéu nay c6 thé giai thich mot phan do hién tugng
ADE (antibody dependent enhancement) la cac
khang thé c6 sén trong co thé tir nhiém vi rit SXHD
lan dau lién két vai hat DENV gay nhiém trong lan
nhiém ti€p theo véi 1 kiéu huyét thanh DENV khéc.
Cac khang thé tir nhiém lan dau khéng thé vo hiéu
hoa vi rat. Thay vao dé, phuc hgp vi rat - khang thé -
gén vao cac thu thé dugc goi la thu thé Fcy trén cac
té bao don nhan luu hanh. Cac khang thé giup vi rat
lay nhiém bach cau don nhan hiéu qua hon. Két qua
la su gia tang téng thé sao chép cla vi rat va vi thé
6 lugng vi rat trong ca thé cao han [6].

Méi typ huyét thanh DENV gay bénh thudng
hoat déng theo chu ky [14] vi sau khi nhiém DENV
nao thi ngudi bénh sé c6 mién dich dac hiéu vdi typ
DENV dé. Vi thé, cac typ huyét thanh khac sé thay

thé dan typ huyét thanh gdy bénh truéc d6. Theo
nghién cldu cda Truong Uyén Ninh thi typ vi rat
DENV1 cé chu ky hoat dong khodng 8 nam: Nam
1989, 1996 va nam 2000 [15]. Nhu vdy, ndm 2017 la
nam dung vaéi chu ky hoat déng clia typ huyét thanh
nay nén co6 thé vi d6 ma gép phan tao nén vu dich
SXHD I6n & Viét Nam. Mot s6 nghién cu ciing
khang dinh vai trd gay dich nam 2017 la cGa DENV 1
[9], [10].

Su khac biét gitra 4 kiéu huyét thanh DENV
trong cac triéu chuiing lam sang la khé xac dinh vi cac
bi€u hién la tuong d6i giéng nhau [3]. K& qua &
Bang 2 cho thay ty lé nhiém typ DENV khong c6 sy
khac biét & cac nhém doi tuong, gilra tré em va
ngudi I6n, nam va n. Nghién cdu tai Saudi Arabia
cho thdy phan b6 cac typ DENV khong khac biét
gita hai gidi, phan bé typ DENV 2 va DENV 3 khac
biét gitta cd&c nhdm tudi tuy nhién phan bé cua
DENV 1 tuong tu nhau gilfa cdc nhom tudi [12].
Trong nghién ctu nay, typ DENV 1 chiém ty 1é chl
yéu do d6 két qua phan bo cac typ DENV khéng cé
su khac biét gilra cac nhom déi tugng ciing la phu
hgp. Két qua clia ching téi phu hop véi két qua
nghién ctu tai Sri Lanka, sy phan b6 cla céac typ
DENV khéng c6 su khéc biét gitta tudi va gidi [16].

Két qua trong Bang 4 cho thay su luu hanh typ
DENV khéng c6 su khac biét gita ndbng théon va
thanh thi. Tai Sri Lanka, phan b6 typ DENV 1 va
DENV 3 ¢6 su khac nhau gitta cac vung, tuy nhién
phan bo typ DENV 2 va DENV 4 lai khéng ¢6 su khac
biét [16]. Tai Campuchia, giai doan 2012 - 2015 thay
DENV 4 chi chiém 9% va xuat hién chi yéu & khu vuc
néng thén, nam 2016 va 2017 DENV 4 chiém 70% va
67% xuat hién ca & vung tha do6 Vientiane (d6 thi)
[17]. Tai Viét Nam, van con it nghién ctu phan tich
phan bo typ DENV theo cac vung sinh thai, do do
can nghién cuu tiép theo & nhiing vung khac.

5. Két ludn

Qua phan tich s6 liéu trén 270 bénh nhan SXHD
dugc xac dinh typ huyét thanh gy bénh sét xuat
huyét Dengue trong ba nam (2017-2019) tai Ha Noi,
ching t6i dua ra mét s6 két luan va kién nghi nhu sau:

Phat hién dugc 3 typ DENV gay bénh, trong dé
typ DENV1 c6 ty 1é cao nhat (60%), sau d6 la DENV 2
(38,5%), DENV 4 chiém ty lé rat thap (1,5%).
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Phan b6 typ DENV khac biét theo thai gian, ty &

DENV 1 trong nam cé dich - 2017 (68,2%) cao hon
nam khoéng cé dich - 2018, 2019 (45,4%)).

Phan bé typ DENV 1 so véi cac typ DENV khac

theo d6i tugng (tré em, ngudi I16n, nam va ni) va
khu vuc sinh thai (ndng thén, thanh thi) khong cé sy
khac biét.

Kién nghi: Thuc hién xét nghiém xac dinh typ

DENV tr ddu mua dich trén pham vi rong dé gép
phan du kién muc d6 dich ctia nam trong khu vuc.
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