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Két qua khiic xa sau phiu thuiat Phaco/IOL ap dung cong
thirc Barrett Universal II két hgp mé goc tién phong

Refractive outcomes of phacoemusification - goniosynechialysis for

PACG with significant cataract using Barrett Universal 11 formula

P6 Tan*,

Vii Cao Ngoc**, . **Bénh vién Qudn y 354,
Nguyeén Pinh Ngan ***Hoc vién Quan Y
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Muc tiéu: Danh gia két qua khuc xa sau phau thuat Phaco/IOL két hgp ma goc tién phong diéu tri
nhing bénh nhan bi GI6cdom gbéc dong nguyén phat kém theo duc thé thay tinh, ap dung cong thiic
Barrett Universal Il tinh cong suat thé thay tinh nhan tao. Déi tuong va phuong phdp: Nghién cliu mé ta
tién clu danh gia 45 mét bi bénh Glécom géc dong nguyén phét kém theo duc thé thay tinh trai qua
phau thuat Phaco-IOL ap dung céng thuc Barrett Universal Il vao viéc tinh céng sudt thé thay tinh nhan
tao két hap ma goc tién phong. K&t qua khuc xa sau mé dugc danh gia tai thai diém 1 thang sau phau
thuat thong qua 2 chi sé: Khiic xa tuong duong cau va sai s6 khuc xa trung binh tuyét déi (MAE) sau
phau thuat. Két qua: Tai thai diém 1 thang sau phau thuat, khic xa tuong duong cau tir +0,50 — -0,50D
dat dugc & 29 mét (64,4%). C6 40/45 mat trong nhdm nghién cliu c6 khic xa trong khoang +1D, dat
89%. Sai sO khuc xa trung binh tuyét doi (MAE) la: 0,46 + 0,54D. Két ludn: Két qua khuc xa kha tét dat
dugc & hau hét cac mat bi Glocdm gbéc dong nguyén phat kém duc thé thay tinh dugc phau thuat
Phaco/IOL két hgp mé gdc tién phong dp dung céng thic Barrett Universal Il.

Tir khéa: Glocom gdc ddng nguyén phat, cong thuc Barrett Universal I, phau thuat Phaco két hgp
ma& goc.

Summary

Objective: To evaluate the refractive outcomes of combined phacoemulsification and
goniosynechialysis for primary angle-closure glaucoma (PACG) with cataract using the Barrett Universal
Il formula. Subject and method: 45 eyes with primary angle-closure glaucoma and cataracts undergone
Phaco/IOL-GSL surgery using the Barrett Universal Il formula. The refractive results were evaluated by 2
indicators: Spherical equivalent and mean absolute errors (MAE) at 1 month after the intervetion. Result:
There were 40/45 eyes in the study group archieved SE within £1D accounting for 81%. 29 eyes (64.4%)
got the postoperative SE within = 0.5D. Postoperative Mean Absolue Error was 0.46 + 0.54D. Conclusion:
Barrett universal Il helped to get relatively good refractive outcome after Phaco-GSL for PACG eyes with
cataract.

Keywords: Primary angle-closure glaucoma, the Barrett Universal Il formula, Phaco/IOL-GSL surgery.
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1.Pat van dé

Bénh Gl6cém goéc déng nguyén phat la mot
trong nhiing nguyén nhan hang dau gay mat thj luc
khoéng hoi phuc trén toan thé gidi [1]. N6 dugc dinh
nghia Ia mot nhém bénh than kinh thi giac lién quan
dén thay d6i cau trac dac trung & day than kinh thi
giac gay ra bdi su chét cla cac té bao hach vong
mac va cac sgi truc cla ching dan dén mat thi
trudng va mu [2]. Bénh cé xu hudng ngay cang tang
lén d3c biét 1a & nhiing nudc chau A trong d6 c6 Viét
Nam. Gl6codm géc déng nguyén phat hay gdp &
nhiing ngudi cao tudi nén thudng c6 duc thé thay
tinh di kém. Phau thuat Phaco két hop tach dinh mé
goc tién phong véi nhiéu uu diém hon so véi cac
phuong phap phau thuat truyén théng nén ngay
cang phé bién va dugc st dung réng rai. Tuy nhién
phau thuat Phaco trén mat GI6cém goc dong co thé
gap nhiéu khoé khan nhu khé quan sat do giac mac
phu, dong tir kém gian, day Zinn yéu. Két qua thi luc
sau mé c6 thé han ché do cac sai s6 trong tinh toan
cOng suat thuy tinh thé nhan tao (IOL) [3]. Nhiéu tac
gia trén thé gidi cling nhu trong nudc da bao cao vé
sai sO khuc xa sau phau thuat Phaco/IOL & nhiing mat
g6c dong nguyén phat kém duc thé thay tinh lién
quan dén viéc tinh toan céng suat IOL ap dung cac
codng thuc thé hé Il Il dan dén viéc udc lugng khéng
chinh xac vi tri hiéu dung cta IOL sau mé. Cac ly giai
cho céc sai s6 clia cong thuic thé hé ch c6 thé dén tu
cac bat thuong vé gidi phdu 6 cac mat Glocom goc
déng nguyén phat: Tién phong néng, thay tinh thé
day, dé cong bat thudng mat trudc ctia thé thay tinh
cac yéu con chua dugc tinh dén trong cac cong thic
thé hé ch. Cong thiic Barrett Universal Il la mét trong
nhiing cdng thuic thé hé mdéi tiéu bi€u dugc xay dung
trén mot mo hinh ly thuyét cia mat vai vi tri cac mat
phang khuc xa cta I0L dugc gilt lai nhu mét bién s6
quan trong. Mét s6 tac gia da so sanh céng thiic thé
hé mdi (Barrett Universal Il, Ladas Super, Hill-RBF,
FullMonte) véi cong thiic kinh dién (Haigis, Hoffer Q,
Holladay 1, Holladay 2, SRK/T va T2 va cho thay céng
thic nay du doéan chinh xac hon vé khic xa thuc té
sau phau thuat [4]. Nghién ctu nay nham muc tiéu:
Ddnh gid két qua khuc xa sau phdu thudt Phaco/IOL két
hgp mé& goc tién phong & nhiing bénh nhédn bi GIécém
goéc doéng kém theo duc théthay tinh.

2. Déi tugng va phuong phap
2.1.Déi tuong
Tiéu chudn lua chon

Bénh nhan bi GI6com goc dong kém theo duc
thé thuy tinh cé chi dinh phau thuat Phaco-IOL két
hgp mé& goc tién phong véi diéu kién: Thi luc ti ST
(+) tra 1én, tinh trang gidc mac cho phép phau thuat.
Siéu am khong phat hién bong vong mac, khong cé
van duc dich kinh nhiéu va tinh trang mat cho phép
do dac cac théng s6 tinh cong suat IOL bai may IOL
Master 700.

Tinh trang toan than va cac xét nghiém cho
phép phau thuét.

Bénh nhan ty nguyén doéng y xin mé va tham
gia nghién cuu.

Tiéu chudn loai trur

Bénh nhan mac cac bénh ly tai mat khéng cho
phép phau thuat nhu: Loét giac mac, bong véng
mac hodc cac bénh ly toan than ndang nhu tang
huyét 4p nang, suy tim, suy than, viém gan...

Céc truong hgp dugc sang loc dua vao nghién
ctiu nhung c6 bién chiing trong va sau phau thuat
(tén hai ndéi moé gidc mac, rach bao sau, duc bao
sau...).

2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién cuu:

Nghién ctu tién ctu, mé ta lam sang theo doi
doc trudc va sau diéu tri.

Dia diém nghién ctu: Khoa Glécdém, Bénh vién
Mat Trung uong.

Phuaong tién nghién ctiu: Gém phuaong tién tham
kham va phuang tién phau thuat cé tai Bénh vién.

Cdc budc tién hanh nghién cau

Bénh nhan dugc phau thuat va theo doi tai
Bénh vién Mat Trung uong ti thang 2 nam 2022 dén
thang 7 nam 2022. Tat ca 45 bénh nhan dugc kham
tai chd va toan than. St dung may IOL Master 700 dé
do cac thong s6 (d6 dai truc nhan cau, do sau tién
phong, dé day thé thay tinh...).
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S dung cong thiic Barrett Universal Il dé tinh
céng suat IOL (s dung mién phi bang cach truy cap
theo duong link https://calc.apacrs.org/barrett_
universal2105/, nhap cac théng sé can thiét, nhan
vao cong thic tinh va in ra két qua).

Tién hanh phau thuat Phaco/IOL két hgp m&
goc tién phong, cham séc theo doi sau phau thuat,
danh gia nhan xét két qua khuc xa sau phau thuat
tai thoi diém 1 thang.

Khtic xa sau mé danh gia co ban 2 chi sé:

Tuong duong cau: Khic xa cau + % khic xa tru.

Sai s6 khuc xa tuyét d6i trung binh (Mean
Absolute Error): Su khac biét dugc xac dinh la gia tri
tuyét déi clia sy khac nhau khic xa tuong duong
cau thuc té sau phau thuat véi khic xa tuong duang
cau du doan trudc phau thuat (tinh theo cong thic
Barrett Universal I1).

Dénh gid chung theo ba muc dé: Tét, trung
binh, kém.

Tét: Khic xa tuong duong cau trong khoang tu
-0,5D dén +0,5D.

Trung binh: Khic xa tuong duong cau tu -1D
dén -0,5D hoac tur +0,5D dén +1D.

Kém: Khuc xa tuong duong cau dudi -1D hoac
trén +1D.

2.3. Xt ly 6 liéu

S6 lieu dugc trinh bay dudi dang ty 1& phan tram
(%). So sanh ty lé bang test Chi-square (x2) dé so
sanh ty |é gilfa 2 thai diém 1 tuan va 1 thang. Gia tri
p<0,05 tinh todn trong cac so sanh dugc coila céy
nghia thong ké. Phan tich sé liéu dugc thuc hién
trén phan mém toan hoc SPSS 23.0.

3.Két qua

Nghién ctu dugc tién hanh trén 45 mat bi bénh
Glécdom goc dong nguyén phét kém theo duc thé
thay tinh c6 chi dinh phau thuat Phaco/IOL két hop
m& gdc tién phong, céng suat thé thay tinh nhan
tao dugc tinh theo cong thiic Barrett Universal II. Tat
ca bénh nhan dugc phau thuat va theo doi tai Bénh
vién Mat Trung uong tU thang 2 nam 2022 dén
thang 7 nam 2022.

Pa s6 bénh nhan la nir gi¢i chiém ty 1& 86,7%
(39/45). Su khac biét vé gidi co y nghia thong ké vai
p<0,05, tudi trung binh clla nhém nghién ctu la
68,17 + 10,24 tudi.

Thi luc sau mé dugc cdi thién ré, muc thi luc kha
va tot tang lén rd rét so vai trudc phau thuat, tuy
nhién van con 3 bénh nhan thi luc kém do tén
thuang thi than kinh.

Bang 1. Thi luc sau ma tai thai diém 1 tuan, mét thang

Thi luc Truéc PT - Sau PT
1 tuan 1 thang
BBT - < DNT 3m 18 (40%) 4 (10,6%) 3(6,7%)
DNT 3m - < 20/200 11 (24,4%) 1(4,3%) 0
20/200 - < 20/70 16 (35,6%) 29 (61,7%) 14 (31,1%)
20/70 - < 20/40 0 10 (21,3%) 21 (46,7%)
>20/30 0 1(2,1%) 7 (15,6%)
Téng 45 45 45

Nhan &p trung binh trudc mé 1a 27,56 + 12,9mmHg, sau mé 1 tuan 1a 14,9 + 2,9mmHg, nhan ap cao nhat
la 21,3mmHg, thap nhat 1a 6mmHg. Nhan ap trung binh sau mé 1 thang la 16,44 + 2,48mmHg, trong d6 cao
nhat la 21mmHg, thap nhat Ia 9mmHg. Su thay déi nhéan ap trudc va sau phau thuat cé y nghia théng ké vai

p<0,05.
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Bang 2. Nhan ap trung binh tai cac thoi diém

Nhan ap

Thai gian

Truéc mo?

1 tuan®

1 thang©

Nhan ap trung binh

27,56 £129

149+29

16,4+ 2,48

p

P,,,<0,0001, p, <0,0001

Sau 1 thang, khuc xa tuong duong cau tur +0,50 — -0,50D ¢6 29 (64,4%) chiém ty |é cao nhat. Néu xét
khuc xa trong khodng tir-1D dén +1D thi c6 40/45 bénh nhan, dat ty 1& 89%. Nhu vay ty 1é bat thudng 16n vé
khuc xa (refractive surprise) kha thap chiém ty 1& 11%. Khi phan tich su khac biét khic xa tuong duang cau
tai cac thoi diém theo déi thi thay su khac biét khong c6 y nghia théng ké vai p>0,05.

Bang 3. Khuc xa tuong duong cau tai cac thai diém theo déi

. Saumé 1 tuan® Saumé 1 thang®
Khuc xa tuong duong cau (D) " "

Mat % Mat %

> +1,00 2,2 4,4
+0,50 — +1,00 4 8,9 4,4
+0,510 —» <-0,50 28 62,2 29 64,4
-1,00 — -0,50 3 6,7 9 20
<-1,00 9 20,0 3 6,7
Téng 45 100 45 100

Diéu nay dugc thé hién & Biéu do 1: Cac gia tri thudng léch khéi diém 0 thap, chi cé 2 trudng hgp tuong

duong cau cao 3D.
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Bi€u dé 1. Cac gia tri khic xa tuong duong ciu clia cac mat tai thai diém 1 thang

Tuong tu nhu két qua khuc xa tuang duong cau,
sai sO khuc xa trung binh tuyét déi cling kha thap
(MAE) 1a: 0,46 + 0,54D.

4. Ban luan

Trong nghién cuu, tudi trung binh 13 68,17+
10,24, tham khao tai liéu clia cac tac gia ching toi
thay tudi trung binh tai thai diém phau thuat trong

nghién ctu nay kha tuong déng véi cac nudc trong
khu vuc va trén thé gigi [5]. Trong nghién ctu cla
ching t6i cé ty 1é nam la 13,3% va n(r la 86,7%. Co sy
chénh léch vé gigi méac bénh rat rd, c6 thé do ciu
trdc giadi phau cda nir gidi khac nam gidi, yéu t6 tam
ly anh hudng dén ty 1& mac bénh. Su tuong dong
cang trd nén ro rét hon so véi cac nghién clu dén tu
khu vuc trén ching téc ngudi chau A [6]. Trong
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nghién ctiu nay, thi luc dugc cai thién dang ké, nhan
ap diéu chinh t6t sau phau thuat.

Khic xa tén du sau mé cda nhém nghién ctu
kha én dinh theo thoi gian thé hién qua két qua
tuong cau khong o6 su khac biét tai thai diém 1 tuan
va 1 thang. Trong nghién cdu cla chdng tbi sau 1
thang sai s6 khuc xa trung binh tuyét déi thuc té
(MAE) la: 0,46 + 0,54D va su khac biét vé khuc xa tai
thai diém 1 tuan va 1 thang khéng c6 y nghia théng
ké (p>0,05). Khuic xa tuong duong cau trong khoang
+0,5D chiém 64,4%, trong khoang +1D chiém 89%
tai thoi diém sau mé 1 thang. K&t qua nghién ciu
cla chung t6i tét hon két qua ciia Samseo nam 2016
khi st dung cong thuc Haigis, Hoffer Q va SRK/T [3].
Nghién ctu ctia Anju Gastogi nam 2022 khi nghién
cltu 60 mat tac gia so sanh gilta cac cdng thic Barrett
Universal Il, Hoffer Q, Holladay 1, SRK/T thi cho két
qua clia cdng thic Barrett Universal Il tot nhat véi
khuc xa tuong duong cau trung binh thuc té 13 0,64 +
0,73D [7]. Nam 2022 tac gid Rajvi Mehta va cong su
khi nghién ciu vé két qua khic xa sau phau thuat
Phaco/IOL (céng thiic Hoffer Q va SRK/T) két hop dat
van dan luu ha nhan ap & 42 mat bi Gl6cém kém theo
duc thé thay tinh c6 dua ra két qua: C6 30/42 mat ¢
két qua khuc xa trong khodng +1D chiém ty lé
71,43% [8]. Tuang ty nhu vay, trong nghién cdu cla
minh Mohamed Attia Ali Ahmed va cong su 2019
cling dat két qua khuc xa kha tét véi khic xa tuong
duong cau sau mé dat trong khodng +0,5D chiém
66,67% [9]. Theo 1 nghién ctu khac clia Alexander C
Day, David Cooper va cong sy nam 2018 tai thai
diém 3 nam sau s6 mat c6 khuc xa trong khodng +0,5
la 59% va s6 mat c6 khuc xa trong khoang +1D la
85% (80% su dung cong thuc SRK/T) [10]. Trong
nghién clu clia chidng to6i két qua khuc xa trong
khodng khuc xa +1D dat 89%. Qua d6 c6 thé thay
nghién ctu cla ching t6i dat ty 1é khic xa t6t kha
cao khi ap dung cong thuc Barrett Universal Il vao
tinh cong suat I0L déi v6i mat bi Glocom goc déng
nguyén phat kém duc thé thay tinh dé phiu thuat
Phaco/IOL két hgp mé& goc tién phong. Uu thé cua
cong thuc Barrette Universal Il so véi cac cong thuic
thé hé ci (Hoffer Q, SRK/T...) c6 thé xuat phat tu
viéc dua cac thong sé cla ban phan trudc vao trong
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tinh toan dac biét la thong s6 vé dé sau tién phong
trung tdm va do day cla thé thuy tinh trudc phau
thuat. Cac thong s6 nay cé thé gilip uéc lugng chinh
xac han vi tri hiéu dung cla IOL sau phau thuat.

Tuy nhién, trong nghién ctu nay van con cé ty
1& 11% gap sai léch khuc xa dang ké sau phau thuat
tai thoi diém 1 thang. C6 nhiéu ly gidi dan dén sai s6
khuc xa sau phau thuat Phaco/IOL két hgp ma& goc
tién phong. Theo quan diém clia nhém nghién ciu
thi su sai lIéch khuc xa nay c6 thé do su phu né cla
moi trudng trong sudt trudc phau thuat (do nhan ap
khong thé diéu chinh dugc) dan dén viéc do truc
nhan cau thiéu chinh xac dac biét 1a khi do bang
quang hoc. Hon nlta doi véi cac trudng hgp mat
trudc thé thay tinh véng nhiéu, day chang Zinn yéu,
viéc du tinh vi tri hiéu dung cda IOL sau phau thuat
sé gap nhiéu kho khan.

5. Két luan

Phau thuat Phaco/IOL-GSL 4p dung céng thuc
Barrett Universal Il diéu tri bénh ly GI6cém gdc dong
kém duc thé thay tinh mang lai két qua khuc xa kha
t6t, gop phan cai thién thi luc sau phau thuat.
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