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Nghién ciru dic diém cac dwong din truyén trong nio
nguoi binh thuong trén cong huong tir sirc cang khuéch tan

Characterization of white matter tracts by diffusion tensor imaging in

normal human brain

Vii Pinh Trién, LAm Khanh

Tom tat

Muc tiéu: Khao sat cac dac diém cla cac bo chat trdng trong ndo ngudi binh thudng bang céng
hudng ti stic cang khuéch tan (DTI) 3.0 Tesla. Déi tugng va phuong phdp: Nghién ctiu moé ta cat ngang
trén 30 ngudi binh thudng ti thang 01/2021 dén thang 6/2021. Xac dinh mot s6 dac diém cla cac bd
chat trdng bao gom sé lugng soi, chiéu dai sgi, chi s6 voxel, chi sé FA, chi s6 ADC; so sanh déi xiing gilra
2 bén ban cau va theo gidi tinh. Két quad: Khoang gia tri cGia s6 lugng soi, chiéu dai sgi, chi s6 voxel clia
cac bo tuong déi rong, trong khi khoang gia tri cia chi s6 FA, ADC tap trung hon, tuy nhién van cé su da
dang clia céc chi s6 gilra cac vung va cac bé khac nhau. Phat hién moét s6 su khac biét c6 y nghia théng
ké ctia cac bd khi so sanh doi xting va so sanh theo gidi. Két ludn: Budc dau cung cap cac thong s6 tham
chiéu vé dac diém cac dudng dan truyén gitia cac trung khu clia ndo bd & ngudi binh thudng trén DT, la
cd sG dé nghién ctu xa hon vé hoat ddng clia ndo bé ciing nhu xay dung cac ngudng tham chiéu trong
chdn doan va diéu tri cac bénh ly than kinh sau nay.

Tirkhéa: DTI, cdng hudng ti khuéch tan, bé dan truyén binh thudng.

Summary

Objective: To investigate the characteristics of white matter bundles in normal subjects using 3.0
Tesla magnetic resonance diffusion tensor imaging (DTI). Subject and method: A cross-sectional
descriptive study on 30 normal subjects from January 2021 to June 2021 with the aim of characterizing
white matter bundles by determining features including number of fibers, fiber length, voxel index, FA,
ADC index; performing symmetric comparisons between the two hemispheres and genders comparison.
Result: The number of fibers, fiber length and voxel index of the subjects varied largely between different
tracts, while the range of values of FA and ADC indexes were more concentrated, but there was still a
diversity of figures between different regions and tracts. Moreover, some statistically significant
differences between bundles when comparing and comparing by symmetry and genders. Conclusion:
This study initially provided the referential parameters for characterizing conduction tracts connecting
different brain centers of normal human brain on DTI, which is the basis for further research on brain
activities as well as constructing referential thresholds in diagnosis and treatment of neurological
diseases.
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1.Pat van dé

Chat trang la moét thanh phan quan trong cau
tao nén nado b clia con ngudi, véi thanh phan quan
trong chu yéu la cac sgi truc cda té bao than kinh c6
bao myelin, dm nhiém chiic nang truyén tai tin
hiéu than kinh, tang cudng hoat déng tiép nhan, x
ly va luu trir thong tin, ki€ém soat tam ly va gilr thang
bang cho co thé. Cac nghién ctu vé chat trang gitp
ching ta ndm bat dugc chiic nang, con dudng lién
hé va su phéi hop hoat dong gilta cac ving nao
khac nhau [1]. Khi chat trdng vi mot nguyén nhan
nao do bi tén thuang, tin hiéu lién lac gilra cac trung
khu khac nhau cla ndo bé bi cat dut hoac suy giam
dan téi bat thudng hodac mat mét phan chiic nang
cla co thé. Tuy nhién, nhiing tén thuong nay nhiéu
khi rat khé dugc phat hién trong cac giai doan sém
hodc 6 tén thuong nhé théng qua cac phuong phap
tham kham, chan doan hinh anh théng thudng. Vi
vay, su ra doi clla cong hudng tur khuéch tan suic
cang (DTI) vai kha nang phan tich c6 tinh dén cac
dac tinh dac trung clia cac cdu truc giai phau cu thé
(vi du nhu sé lugng, chiéu dai soi, khd nang dan
truyén va tinh nguyén ven cla cac bo sgi...) va tap
trung sy chu y vao cac cau tric nay gidp ching ta ¢
céi nhin chi tiét hon vé dac diém, trang thai chuc
nang clia cac duong dan truyén trong chat trang.

Mot trong cac han ché quan trong ctia DTI d06 la
cac gia tri dinh lugng thu dugc phu thudc vao rat
nhiéu yéu t6 nhu phuang phap thu thap di liéu
hinh anh, trang thiét bi s dung va dac biét la ky
thuat xac dinh ROI (region of interest) clla nguai
chup, nhét 1a d6i vGi nhimng khu vuc ma thong tin vé
céc gia tri bat dadng hudng khong ré rang, chdng han
nhu khu vuc ma hai hay nhiéu viing giao nhau, hodc
G nhiing khu vuc cudi noi ma cac dudng dan truyén
téa rong ra dé tGi khu vuc dich. Tuy nhién, cac nhugc
diém ké trén da dugc khac phuc rat nhiéu théng qua
su phat trién cla cac thé hé may chup doé phan giai
cao va cac ky thuat mdi trong DTI, tU dé giup xac
dinh dudng di cta cac sgi than kinh va 1ap 1én cac
ban d6 4o hé thong dan truyén than kinh & ndo bo
ngudi trudng thanh [2]. Thém vao dd, cac nghién
clu dang ngay cang di xa hon trong viéc xac minh
va tang cudng sy hiéu biét clia con ngudi vé giai

phau chiic nang cla cac cau tric nao. Vi du, trong
cac nghién ctu gan day da chi ra nhitng phan khu
mG&i dua trén nghién clu cac két néi nhu clia: Thé
chai, thuy tran gita.

Bén canh d6, dé xac dinh dugc moét cau truc
chat trdng c6 tén thuong hay khéng, muc do tén
thuong nhu thé nao thi trudc hét ta can hiéu ro
dugc cac dac diém binh thudng cta déi tugng khao
sat do dé lam co s& ddi chiéu so sanh. Tuy nhién, cac
dac diém hinh thai, tinh chat dan truyén cla cac b6
chat trdng cu thé hién nay van chua dugc nghién
ctu day da, va tai nudc ta, maéi chi c6 mét so it
nghién ctu vé cac dac diém nay trén ngudi Viét Nam
dugc tién hanh. Vi vay, ching téi tién hanh nghién
clu danh gia dac diém cda cac bo chat trang bao
gobm doi thi - vdé nao, thé chai, hoi dai, thai duong -
cham, tran - cham, vd - tiéu nao, vo - tdy trong nao
ngudi binh thudng trén cong hudng tu suc cang
khuéch tan.

2. Déi tugng va phuong phap
2.1. Déi tuong
2.1.1. Bia diém va thdi gian nghién ciu
DPé tai luan an dugc thuc hién tai Khoa Chan

doan hinh dnh, Bénh vién Trung uong Quan d6i 108,
tU thang 1 nam 2021 dén thang 6 nam 2021.

2.1.2. Déi tugng nghién ciu

Bao gém 30 ngudi binh thudng, dé tudi tir 18
trg 1én, khong co6 bat ci bénh ly nao vé ndo bo hoac
ton thuong vé than kinh.

Tiéu chudn chon bénh nhén

Tat ca cac déi tuong nghién clru dugc dugc kham
lam sang, chup MRI véi cac chudi xung co ban va xung
DTl cung Vvdi lam cac xét nghiém can thiét dé loai trir
bénh nhan sa sut tri tué do cdc nguyén nhan khac
nhau (nhu Alzheimer, Parkinson, ddt quy, u nao, nao
ung thudy, bénh Huntington va bénh Pick).

Tiéu chudn loagi trcr

Da6i tugng bi loai trir khdi nhom nghién cdu khi
ho méc mét trong cac bénh nhu bénh chuyén héa,
bénh noi tiét, bénh tuy mién hay giang mai hay bat
cit mot tén thuong hé than kinh nao...
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2.2. Phuong phdp

Thiét ké nghién ciru: Tién ctu, mé ta cat ngang.

Phuong tién nghién cuu.

May chup cdng hudng tur Achieva 3T (Philips, Ha
Lan) c6 coil so 16 kénh va phan mém chup DWI va
DTIl. Tram x{ ly hinh anh véi phan mém Philips
Extended MR Workspace 2.6.3.2 HF3 (2010).

Ky thudt chup céng hudng tu

Thuc hién cac I6p cat ngang tur nén - dinh so vGi
cac chudi xung co ban T1W, T2W, FLAIR. Thuc hién
chudi xung DWI va chudi xung DTI 32 SENSE véi cac
théng so6: TR: 10172ms, TE: 93ms, Gradient tham do
khuéch tan & 32 hudng, b0 va b1000s/mm?, ma tran
128x128, FOV: 230x230mm, chiéu day Iép cit 2mm,
cét lién tiép, kich c& voxel 1,8x1,8x2mm. Thoi gian
thuc hién chudi xung 20 phut.

Dung hinh va khdo sdt cdc cdu tric chdt trdng

Trong nghién ctu nay chung t6i tap trung vao
cac cau tric bao gém: BS vé - tay, bo doi thi - vo

néo, b6 vé - tiéu nao, bo chdm - tran, bo théi duong -
cham, b6 héi dai, b6 thé chai. Ky thuat dugc duoc
thuc hién trén phan mém chuyén dung Extended
MR WorkSpace 2.6.3.2 HF3 (2010) ct@a Philips (Ha
Lan). V&i mbi bo, dé téi tao lai toan bo dudng di mot
bén nao, ching téi dung ban dé FA 2D (fractional
anisotropy) trén may tram, chon bén viing quan tam
chinh (ROI) la vi tri cac bo trén ban d6 FA trén cac lat
cat truc thich hop. Sau khi da xac dinh chinh xac cac
ROI, dung phan mém Fiber Tract ciia mdy tram lién
két cac ROI lai v&i nhau, tai tao hinh anh 3D cla bé
vO - tly theo nguyén ly chi giir lai cac sgi dan truyén
di qua ca 4 ROI da xac dinh. TU hinh anh 3D, phan
mém xac dinh vi tri, dac di€ém cac bo dan truyén da
dung dugc. Cac yéu t6 dugc quan tam khao sat cha
yéu bao gom hinh thai, huéng di, s6 lugng sai, chiéu
dai, s6 voxel, chi s6 FA, ADC (apparent diffusion
coefficient). Ghi nhan cac gia tri binh thudng cla cac
b6 & moi bén va doi chiéu gitra hai bén ban cau nao
véi nhau.

Hinh 1. Hinh anh cac b6 chat trang thu dugc trén DTl chup
tai Khoa Chan doén hinh anh, Bénh vién Trung uong Quan doi 108
A. B6 d6i thi - vd néo; B. Thé chai (mau vang) va cac két ndi xung quanh;
C. B6 héi dai; D. B6 thai duang - chdm; E. B6 tran - chdm; F. B6 v6 - tiéu nao; G. B vo - tly
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Cac bién lién tuc duoc biéu dién dusi dang s6
trung binh va dé 1éch chuan (X + SD); gia tri trung vi
(Median) va ti |é phan tram (%).

S6 liéu nghién clu dugc xU ly va tinh toan si
dung thuat toan t-test trén phan mém SPSS. Su khac
biét c6 y nghia thong ké dugc xac dinh khi p<0,05.

Phan tich vaxc ly s6 liéu

Cac s6 liéu dugc phan tich theo phuong phap
thong ké y sinh hoc:

XU ly s6 liéu: Bang phan mém SPSS 22.0.

3.Két qua
3.1. Ddc diém déi tuong nghién ciru

Bang 1. Théng ké do tudi, gidi tinh chia déi tuong nghién ciu

Piéc diém Nam N
S6 lugng 14 (46,67%) 16 (53,33%)
Tudi trung binh 51,35+ 13,64 47,12+15,11
Min-Max 18-76 26-76
Tuéi trung binh 49,10+ 14,36

D06 tudi trung binh clia nhdém déi tuong nghién ctu la 49,10 + 14,36, d6 tudi & hai nhdm nam va nit la
tuong duong nhau. Boi tugng nghién ctu phan b6 tuong d6i déu & hai giGi nam 46,67% va nir 53,33%.

3.2. Ddic diém cdc dudng dan truyén trong ndo ngudi binh thuéng trén DTI

Bang 1. Cac chi s6 vé hinh thai duéng dan truyén trén DTI

B6 dan truyén S48 lugng soi Chiéu dai soi Chi sé voxel
Déi thi - vo ndo 457,78 £ 220,46 103,90 £ 14,18 457,78 £ 220,46
G&i thé chai 2186,13 £701,89 58,81 + 8,85 915,00 + 224,91
L6i thé chai 1547,23 £ 842,89 106,22 £ 10,05 886,83 £ 304,40
Hoi dai 709,96 + 284,78 61,78 £ 8,97 414,26 £ 105,26
Thai duong cham 723,98 + 440,80 76,12 = 8,60 723,98 + 440,80
Tran - chdm 606,21 £458,95 105,81 £11,83 884,41 £ 292,88
V4 - tiéu nao 291,13 £ 198,08 88,21 £ 24,21 715,35 +£319,52
Vé - tay 318,21 £ 144,61 96,98 £ 10,42 599,25 £ 210,25

Cac chi s6 vé s lugng sgi va s6 voxel & cac bo déu cé khoang gia tri kha réng, do léch chuan thudng
trén 40% so véi gia tri trung binh. Cac gia tri s6 luong sai, chiéu dai soi, chi sé voxel khac nhau nhiéu gitra cac
bé. S6 lugng soi 1én nhat ghi nhan dugc 1a & gbi thé chai (2186,13 + 701,89) va 16i thé chai (1547,23 +

842,89), trong khi dé chiéu dai sgi ngan nhat la & bé hoi dai (61,78 + 8,97).

Bang 3. Cac chi s6 vé cau tric dudng dan truyén trén DTI

B6 dan truyén FA ADC
Déi thi - vé ndo 0,432 £0,021 0,815+0,079
G6i thé chai 0,386 £ 0,028 0,708 £0,048
L&i thé chai 0,406 £ 0,024 0,777 £ 0,061
Héi dai 0,352 +£0,020 0,624 £ 0,027
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B6 dan truyén FA ADC
Thai duong cham 0,377 £0,021 0,662 £ 0,037
Tran - chdm 0,399 + 0,020 0,682 + 0,045
Vo - tiéu ndo 0,430 £0,035 0,686 £ 0,064
Vé - tay 0,473 £0,023 0,755 +£0,084

Khoang gia tri clia cac chi sé FA, ADC khéng dao dong manh nhu cla sé luong sai, chiéu dai sgi va chi s6
voxel ma tap trung hon. Su khac biét vé chi sé FA cling nhu ADC gitta cac bé khéng nhiéu. Gia tri FA I6n nhat
dugc ghi nhan & cac bo vo tay (0,473 + 0,023), b6 d6i - thi vo ndo (0,432 + 0,021), con FA thap nhat & bo hoi
dai (0,352 + 0,020). Gia tri ADC I6n nhat dugc ghi nhan la & bé d6i thi - vo ndo (0,815 + 0,079) va nho nhat la
3 bé hoi dai (0,624 + 0,027).

3.3. So sdnh ddc diém cdc dudng dan truyén giira hai bén bdn cdu néo va theo gidi

Bang 4. So sanh sé lugng sgi cdc dudng dan truyén theo gidi va giira hai ban cau

So sanh theo gigi So sanh déi xiing
Nam N P Phai Trai P

Déi thi - vo ndo 458,64 + 237,82 519,50 £ 258,52 [(>0,05| 491,10 246,73 | 424,46 £188,97 |>0,05
Hoi dai 690,28 + 296,91 727,18 £181,34 [>0,05| 709,96 + 284,78 | 742,93 £242,66 |>0,05
Thai duong cham 758,42 + 479,56 461,43 £ 286,93 |0,001| 600,03 £404,00 | 847,93 £447,55 | 0,002
Tran - cham 656,21 +£441,62 803,31 £553,24 |>0,05| 734,66 +501,31 | 477,76 £378,28 | 0,010
V4 - tiéu nao 379,28 £232,10 220,93 £152,56 [0,000| 294,83 +206,50 | 287,43+192,74 |>0,05
Vé - tay 304,21 £ 110,21 288,06 £ 146,70 |>0,05| 295,60+ 129,01 | 340,83 £157,62 |>0,05
G&i thé chai 2230,00 £ 615,70 | 2147,75 +787,75 |>0,05

L&i thé chai 1763,57 £750,01 | 1357,93 £896,74 | >0,05

Khi so sanh vé sé lugng sgi gitta nam va n(, gilra 2 bén ban cau phai - trai thi hau hét khéng co su khac
biét cé y nghia théng ké. Tuy nhién, c6 mét s6 khac biét ¢ y nghia théng ké dugc tim thay bao gom: S6
lugng sdi clia cac b6 thai duong chdm, bd vo - tiéu ndo & nam cao hon & nif; s6 lugng soi clia bd théi duong
- chdm bén phai it hon bén trai, con d6i véi bo tran chdm thi bén trai it hon bén phai (p<0,05).

Bang 5. So sanh chiéu dai sgi cac duéng dan truyén theo gidi va giira hai ban cau

So sanh theo gigi So sanh déi xung
Nam N p Phai Trai p

Péi thi - vd ndo 106,55+ 11,17 | 101,48+ 16,72 | >0,05 | 103,848 +£14,396 | 103,964 + 14,210 | >0,05
Hoi dai 62,21 £9,28 61,39 £ 8,89 >0,05 61,780 £ 8,975 67,915 £ 8,979 >0,05
Thai duong cham 78,43 £ 7,02 73,79+£10,50 | >0,05 75,957 £ 9,205 76,300+ 8,114 >0,05
Tran - chdm 109,84 £9,48 | 108,25+ 10,50 | >0,05 108,997 £ 9,901 102,628 £ 12,874 | 0,003
V4 - tiéu nao 86,19+ 19,73 89,99 +27,75 | >0,05 90,195 + 24,911 86,240 £ 23,764 | >0,05
V4 - tay 103,72 £9,17 93,68 + 8,46 0,002 98,367 £ 10,036 95,608 + 10,781 >0,05
G&i thé chai 60,75 +949 57,11 +£8,19 >0,05

L&i thé chai 108,77 £10,20 | 103,99 +9,67 | >0,05

Hau hét cac bo khi so sanh vé chiéu dai sgi gitta nam va ni, gita 2 bén ban cau déu khong cé su khac
biét c6 y nghia théng ké. Ching téi tim thay mot s6 khac biét ¢ y nghia théng ké nhu: Chiéu dai sgi bé vo -
tly & nam I6n han & n, chiéu dai soi bo tran - chdm bén phai I6n hon bén trai (p<0,05).
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Bang 6. So sanh chi sé voxel cac dudng dan truyén theo gidi va giira hai ban cau
So sanh theo gi6i So sanh déi xung
Nam N p Phai Trai p

Déi thi - vo ndo 960,21 £ 265,66 | 105531+35542 (>0,05| 1010,93 £315,13 | 1018,80 £ 248,10 | >0,05
Hoi dai 406,57 £113,99 | 421,00+100,28 |>0,05| 414,26+ 105,26 438,13+ 111,97 |>0,05
Théi duong cham 735,28 £ 240,59 | 626,75+214,62 |0,008| 677,40+ 229,79 750,06 £ 223,65 |0,018
Tran - chdm 875,53 £325,93 | 892,18 £265,71 [>0,05| 938,46 +313,43 830,36 £ 265,01 |>0,05
V4 - tiéu nao 841,00 £355,79 | 620,25 +243,26 (0,004 | 677,40 +229,79 750,06 + 223,65 |>0,05
V4 - tay 625,92 £ 165,76 | 566,00 £247,99 (>0,05| 723,26 +316,07 707,43 328,15 |>0,05
G&i thé chai 942,35+ 191,49 | 891,06 £ 254,38 |>0,05
L&i thé chai 935,50 £242,49 | 844,25 +352,18 |>0,05

Su khac biét c6 y nghia théng ké khi so sanh gilra 2 bén ban cau va theo gidi tinh chi tim thay & bé thai
duang - cham va bo vé - tiu ndo, cu thé la chi s6 voxel bé thai duang - chdm & nam cao hon & nir, bén ban
c4u ndo trai I6n hon ban cau ndo phai; chi sé voxel bé vé - tiéu ndo & nam I6n han & nit (p<0,05).

Bang 7. So sanh chi sé FA cac duéng dan truyén theo gidi va giiia hai ban cau

So sanh theo gi6i So sanh déi xing
Nam N p Phai Trai p

Déi thi - vé ndo 0,433+0,019 0,429 £ 0,021 >0,05 0,431 +0,020 0,432 £0,022 >0,05
Héi dai 0,349 +£0,018 0,338 £0,015 >0,05 0,342 +£0,017 0,360+£0,019 | >0,05
Thai duong cham 0,380 £0,015 0,376 £0,018 >0,05 0,377 £0,017 0,376 £0,025 | >0,05
Tran - chdm 0,403 £ 0,016 0,390 £ 0,022 0,008 | 0,396 +£0,020 0,400+0,020 | >0,05
Vo - tiéu ndo 0,428 £ 0,027 0,438 £0,043 >0,05 0,433 £0,036 0,426 £0,034 | >0,05
Vé - tay 0,469 £ 0,015 0,472 +£0,028 >0,05 0,470 £ 0,022 0,475 +£0,023 >0,05
G6i thé chai 0,384 £ 0,033 0,387 £0,025 >0,05

L&i thé chai 0,404 £ 0,022 0,407 £ 0,026 >0,05

Khi so sanh chiing téi phat hién ra hau hét gia tri trung binh ctia chi sé FA & nam dudng nhu déu I16n hon & ni,
tuy nhién, chi c6 su khac biét vé chi s6 FA bé tran - chdm & nam cao han & nit la cé y nghia théng ké (p<0,05).

Bang 9. So sanh chi s6 ADC cac dudng dan truyén theo gigi va giiia hai ban cau

So sanh theo gigi So sanh déi xung
Nam Nir p Phai Trai P

Dai thi - vd ndo 0,782 +0,073 0,837 £0,080 |0,014 0,811 £0,081 0,818 £0,079 | >0,05
Héi dai 0,616 £0,018 0,633 £ 0,031 >0,05 0,624 £ 0,026 0,623 £0,028 | >0,05
Thai duong chdm 0,660 £ 0,026 0,666 £+ 0,041 >0,05 0,663 £ 0,035 0,660 +£0,040 | >0,05
Tran - cham 0,696 £0,411 0,691 £0,045 | >0,05 0,693 £ 0,042 0,671 +£0,046 | 0,003
V4 - tiéu ndo 0,677 £ 0,045 0,683 +£0,073 | >0,05 0,680 £ 0,061 0,691 £0,068 | >0,05
Vé - tiy 0,760 £ 0,060 0,758 £0,085 | >0,05 0,758 £0,073 0,751 £0,095 | >0,05
GGi thé chai 0,708 £ 0,055 0,709 +0,042 | >0,05

L6i thé chai 0,765 £ 0,050 0,788 £0,070 | >0,05

Tuong tu nhu chi sé FA, s6 liéu nghién ciru cho
thay hau nhu chi sé ADC cuia cac bo chat trdng & nir

déu cao hon & nam, tuy nhién, su khac biét c6 y
nghia thong ké chi tim thdy & bé déi thi - vo néo
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(p<0,05). Ngoai ra, chi s6 ADC bo tran - chdm bén
phai I&n hon bén trai (p<0,05).

4.Ban luan

Chup cong huéng tir khuéch tan 1a mét phuong
phap ky thuat méi khong xam 1an, tién tién hién dai
khéng chi & Viét Nam ma con trén ca thé gidi, cho
dén nay day la phuong phap téi uu cho phép
nghién ctu vé chat trang, dinh khu nhiing ving
than kinh va dan truyén than kinh trén co thé séng.
Pay cling la phuong phép tiém nang day hia hen c6
thé dua dén nhiing hiéu biét mai vé ciu trdc va chiic
nang clda nao bd cing nhu gidp lam sang té6 moi
quan hé chic nang trong va gita cdc nhan dudi vo
v6i vO ndo théng qua xac dinh cac dudng dan
truyén than kinh.

Trong nghién clu cta chdng téi khao sat moét s6
chi s6 phan anh vé hinh thai ctia cac bé dan truyén
than kinh nhu sé lugng sgi, chiéu dai sgi va sé lugng
voxel. Cac chi s6 nay rat da dang tuy theo tung
dudng dan truyén cu thé, phu thudc chu yéu vao
dudng di, chiic nang két noi gitta cac trung khu cu
thé duéi vo va tai vo ndo. Nhiéu nghién clru da chira
su bién déi vé s6 lugng, chiéu dai, s6 voxel cla cac
b6 chat trang trong mot s6 bénh ly nhu u néo,
Alzheimer, xo cuing rai rac, bai ndo... [3-5]. Nghién
clu cla Kuchtova va céng su (2018) [6] trén 24 bénh
nhan Alzheimer va 24 ngudi khde manh thudc
nhom ching trén cac soi héi hai ma da cho két qua
gidam chiéu dai cac bé chat trang 8 nhéom bénh so
vGi nhdm ching. Hay nhu nghién ctu ctia Nguyén
Hai Dang va cong su trén bénh nhan Alzheimer cho
thay s6 luong soi & g6i thé chai va 16i thé chai lan
luot 1a 930,14 + 706,64 va 1017,55 + 631,86, cling
nhu chi s6 voxel lan lugt & 2 cau tric la 488,44 +
274,87 va 702,66 + 272,30 [7], thap hon nhiéu so vdi
nghién clu clia ching t6i, cho thdy gid tri ca chi s6
nay trong danh gia cau truc thé chai & bénh nhan
Alzheimer. Tuy nhién, cac chi s6 nay trén nhom doi
tuogng nghién ctu c6 khodng gid tri kha rong, phan
anh su khac biét I6n vé s lugng, chiéu dai va thé
tich ca cing mét bé dan truyén trén cac déi tugng
khac nhau.

Da6i véi cac chi s6 dinh lugng danh gia cau tric
cUa cac bé chat trang trén nao, nghién clu tap trung
vao 2 chi s6 chinh la FA va ADC. Day cling la 2 chi s6
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dugc sir dung réng rai nhat dé danh gia muc dé tén
thuong moé cta cac dudng dan truyén, trong do chi
s6 FA phan anh tinh dinh hudng cta su khuéch téan,
con ADC phan anh d6 16n clia su khuéch tan. Khi FA
tang phan anh su toan ven chac chan trong cau tric
cla bao myelin, FA cao khi mat dé cta dudng dan
truyén day, dudng kinh axon I6n va mic do myelin
héa chat trang nhiéu, ngugc lai khi FA giam phan
anh muc d6 ton thuang clia bao myelin. Su thay doi
cla cac chi s6 nay trén nhiéu bénh ly than kinh khac
nhau da dugc chiing minh qua rat nhiéu nghién ctu
trong 2 thap ky tr& lai day, vi du nhu viéc gidm chi sé
FA trong bénh xo cling rai rac [8], [9] hay tang chi s6
ADC chiing minh cho tén thuong cla chéat trdng va
vi mach trong bénh Alzheimer [10]. K&t qua nghién
ctru cho thay khoang gia tri clia cac chi sé FA va ADC
phan bo tap trung hon so véi cac chi s6 dinh lugng
vé hinh thai. Chi s6 FA ¢6 su da dang theo cac bé
dan truyén chat trang khac nhau, dao déng tir bo céd
gia tri FA trung binh thap nhat la bo héi dai (0,352 +
0,020) cho téi cao nhat la bé vo-tay (0,473 + 0,023)
(khi chi s6 FA chay trong khoang gia tri tir 0 dén 1).
Tuy nhién chi sé ADC thi tuong déi hang dinh hon
vGi muic chénh léch gia tri trung binh khéng nhiéu,
diéu nay phu hgp véi cac nghién ctu khac vé chat
trang binh thudng trén thé gidi [11], [12].

Su da dang vé gia tri ctia cac chi s6 dinh lugng
thu dugc bang DTI trén cac bé dan truyén chat trang
& ngudi binh thuong khién cho viéc xdy dung cac
ngudng tham chiéu dé danh gia c6 hay khong, muc
dé tén thuong dudng dan truyén trén ndo bénh
nhan con gap nhiéu kho khan. Thém vao dé, déi vai
cac phuong phap tiép can, do ludng khac nhau cda
DTI thi két qua thu dugc cling c6 dé léch dang xem
xét, vi vay viéc tim ra phuong phap dinh lugng nao
hiéu qua, dang tin cay nhat la vo cung can thiét [13].

Khi tién hanh so sanh déi xiing gitra 2 bén ban
cau nao va so sanh theo gidi, véi muc dich danh gia
su da dang vé gia tri clia cac gia tri dinh luong thu
dugc tu DTI cla cac bd chat trdng, chidng téi thu
dugc mét sé su khac biét c6 y nghia théng ké. Doi
Vvdi s6 lugng sai, su khac biét gitra 2 bén ban cau nao
trai - phai dugc tim thay & bo tran - chdm va bo thai
duong - chdm (& nam cao hon & ni), con su khac
biét gilra 2 gidi la & bo thai duong - chdm va bo vé -
ti€u ndo. DG vai chiéu dai sgi, két qua cho thady
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chiéu dai bo vé - tdy & nam I6n hon & nit, bén phai
I6n hon bén trai la cac su khac biét c6 y nghia thong
ké. Két qua nay tuong tu vai nghién cdiu clia Nguyén
Van Diéu va cong su trén bé vo - tay khi so sanh gilia 2
bén va theo gidi tinh, tuy nhién sy khac biét trong
nghién clru clia tac gia nay khong cé y nghia théng ké
[14]. Con vé s6 lugng voxel, bé thai duong - cham va
bo v ti€u ndo c6 s6 voxel & nam cao hon & ni, bén
ban cau nao trai I6n hon ban cau nao phai. Cac su
khac biét gilra 2 gidi, ma chd yéu la & nam Ién hon &
n{t vé s6 lugng, chiéu dai sai, s6 voxel ¢ thé dugc giai
thich dua trén cé nguyén nhan: Tu lau, ngudi ta da
nhdn ra rang cau trdc cta bd ndo con ngudi khac
nhau gifa hai gigi. Pan 6ng cé b6 nao I6n hon néi
chung va & hau hét cac viing, mac du phu ni co ty &
kich thudc, thé tich xam cao hon [15, 16]. D3i vdi so
sanh gita 2 bén ban ciu, cac dac diém vé hinh thai
clia mét s6 bé khéac nhau gitia ban cau nao trai va ban
cau nao phai dua dén két qua mai day thu vi, c6 thé
do vi tri, cau trdc gidi phau va chiic nang & hai ban cau
6 su khac nhau, vay nén luon cé su khac biét vé chuc
nang noi chung va dan truyén cam giac noi riéng gitra
bén phai va bén trai clia ndo bo, ddi khi cd thé con lién
quan dén yéu t6 ban cau troi. Chinh vi vy can cé
nhing nghién ctu chi tiét day da trén mau nghién
ctu Ién hon dé tim hiéu rd nguyén nhan cla su khac
biét nay.

Khi tién hanh so sanh vé cac chi s6 FA, ADC theo
gidi, chiing t6i phat hién ra rang chi s6 FA & nam cé
xu hudng cao hon & ni, con chi s6 ADC thi ngugc lai
& n{r 16n han & nam. Tuy nhién su khac biét nhu vay
c6 y nghia thong ké chi tim thdy & FA cla bé tran -
chdm va ADC cla bé déi thi - vé ndo. Con khi so
sanh gitra 2 bén ban cau, chi cé chi sé ADC bé tran -
chdm bén béan cau ndo phai I6n hon ban cau nao trai
la c6 y nghia théng ké. Su khac biét vé chi s6 FA va
ADC ctia mot bé chat trang gitra hai bén ban cau dai
dién cho tinh di huéng va muc d6 khuéch tan cda
phan t& nudc khac nhau gilra hai bén ban cau, tuy
nhién cho t&i nay thi nguyén nhan thuc sy cla su
khac biét nay van chua dugc lam ro, mét s6 y kién
cho rdang bat nguodn tir yéu t6 ban cau tréi. Nghién
clu cua Lee CE va céng su khi so sanh cac chi sé nay
cUa chat trang gitta 2 bén ban cau nhung chi thuc
hién véi nhitng ngudi thuan tay phai cho thay
khong co su khac biét c6 y nghia théng ké [12]. M6t
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ngudi khde manh cho thay cé su bat déi xiing vé chi
s6 FA gilta 2 bén ban cau clia cac cdu trac chat trang
bao gém bo cung, héi dai, bd vé - tly va khéng tim
thay su khac biét vé gidi c6 y nghia théng ké [7]. Tuy
nhién moét nghién cdu khac cia Menzler K va cdng
su lai cho thay c6 su khac biét vé gidi, cu thé la doi
vGi cac khu vuc déi thi, thé chai va héi dai sé c6 su
khac biét r6 rang, véi chi s6 FA & nam cao hon & nir
va ADC & nif cao hon & nam (p<0,0001) [18]. M6t
nghién ctu khac cla Inano S va céng su trén 857
ngudi binh thudng cho thay cé chi s6 FA ciia mot s6
bé chat trdng & nam I6n hon & ni, trong d6 cé: Loi
thé chai, canh tay sau bao trong, héi dai, su khac biét
c6 y nghia théng ké (p<0,05) [19]. Nguyén nhan vé
su khac biét cac chi s6 FA, ADC cla cac bé chat trang
gita nam va n{f chua dugc lam sang to, c6 nghién
cliu cho thdy nhiing su khac biét nay cha yéu do
tang kha nang khuéch tan theo chiéu vuéng goc véi
duong di cda sgi than kinh [20]. Nhin chung, nhiing
su khac biét vé cac chi s6 trén DTI gilta hai bén ban
cau va gilra 2 gi6i can dugc lam rd dé cé can ci nhan
dinh chinh xac hon vé tinh nguyén ven va chtc
nang cla cac bé chat trdng trong chan doén va diéu
tri cac bénh ly than kinh.

5. Két luan

Nghién ctu da budc dau dua ra dugc cac gia tri
mang tinh chat tham khao vé nhiing chi s6 dinh lugng
thu dugc trén DTI clia cac bd chét trang trong néo
ngudi binh thuong. Dong thai két qua cling chi ra mot
s6 su khac biét c6 y nghia théng ké khi so sanh cac chi
s6 DTl thu dugc clia cac bo chat trang gitia 2 bén ban
cau va so sanh theo gidi. Tuy nhién, do han ché vé quy
mo nghién clu nén con nhiéu cdu trac dudng dan
truyén chat trang chua thé khao sat dugc, cliing nhu
¢d mau chua dd 16n nén chua thé cung cdp mot
khung tham chiéu thuc su c6 gia tri.
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